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CopepskaHue

[TossicHMTeIbHAS 3amMCKa

[Icuxomoro-negarornyeckast xapakrepuctuka gereu ¢ 3I1P
OcHOBHbIE HAIIPaBJIEHNS IEeSTeJIbHOCTH Iearora-rncmuxojora
Otarbl paboThl negarora rncuxojora ¢ getbMu 311P

Kpurepun pe3yyibTaTUBHOCTY OeSITEIbHOCTU Medarora-rcuxoyaora
ITcuxonoro-nemarornyeckoe oocemoBanne geren ¢ 3I1P
BsanmopeiicTBue nemarora-mcuxosiora co cremyaaiucramu MBJIOY
BsaumopeiicTBie ¢ ceMbsIMM BOCIUTAHHUKOB
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CnmcoK 1CIoIb3yeMOi JINTEPaTy Pbl

IIpunoxxkenne
1. KanengapHo-TeMaTnueckoe IIaHMpOBaHKe ¢ JeTbMmu cTapiieii rpymmbt [P (5-6 jer)
2. KanenpgapHo-TeMaTHuecKkoe IiaHMpOBaHMe C JeTbMU MOATOTOBUTeNbHBIX Tpynn 3IIP (6 - 7
JIeT)



1. IMosicauTesbHASI 3aIMCKa
Pabouas mporpaMMa KOpPpPeKIMOHHO-pasBuBarwoileir pabortel mis geren ¢ OB3 (3I1P)
nenmarora-nicuxojiora MBIIOVY «Jlerckuin cap «CuHsIS mTuia» paspaboTaHa B COOTBETCTBUMU
HOPMAaTUBHBIMU TOKYMEHTaMMU:

» ®depepanbHbiM 3akoHOM Poccuiickon ®depepaiym or 29 mexabps 2012 r. N 273-d3 "06
obpasoBanuy B Poccuiickoi @emepanyn';

» denepalbHbIMU rOCyAapCTBEHHBIMMU 06pa3oBaTeIbHbIMU crangaptamu (I[Ipukas
MunncrepctBa ob6pasoBanuss u Hayku P® or 17 okta6ps 2013 roma N 1155 «O6
YTBEPKIEHUU benepasbHOTO rOCyJapCTBEHHOrO  0Opa3oBaTeJIbHOTO  CTaHaapTa
IOIITKOJIbBHOTO 0OPa30BaHMs»);

» ¢ tpeboBanmsamu Canlluu 2.4.1.3049-13 ("CaHuTapHO-3IMIEMUOIOrMUECKIEe TPeOOBaHMUST K
YCTPOJICTBY, COIEPIKaHUIO M OpPraHM3alyy peskuMa padboThl JOLIKOJbHBIX 00pa3oBaTeIbHbIX
opraumusaimit');

» HOPMAaTMBHO-IIPABOBBIMM aKTaMM, PeryJMpyIOLIMMM [esSTe/bHOCTb I1eJarora-rcuxosora
06pa30BaTEIbHOTO YUPEKIEHMS.

> B COOTBETCTBMM C aJalTMPOBAHHON OCHOBHOJM 0011eo6pa3oBaTe/IbHON IIPOrpaMMO
MBJIOV, a Tak ke JIOKaJbHbIMM aKTaMM YUPEXKIEHMS.

Ha 6aze MBIOV ocyiiecTBsIeT CBOIO AeATEIbHOCTb 3 KOppeKIMoHHbie rpytibl ¢ 3I1P.
Lenp pesTenbHOCTHM mneparora-ncuxosiora ¢ aerbmu 3IIP: oxpaHa u yKperuieHue
MICUXMYECKOTO 3HO0POBbSI JeTeil Ha OCHOBE CO3JaHMS YCJIOBUI [JIS €CTeCTBEHHOTO
TICUXOJIOTMYECKOTO Ppa3BUTUSI PeOEHKA M OCYIIECTBJIEHVE KOPPEKIMOHHO-Pa3BMUBAIOIIEN
pabOThI.

3agaum JesTeIbHOCTH MeJarora-rncuxosiora:

1. OnpeneneHne MHAVMBUAYAIbHBIX 0Opa30BaTe/bHbIX MOTPEOHOCTEN IeTel;

2. IlpemorBpallieHne 1 IpeofoIeHI e TPYAHOCTEN Pa3BUTHUS TOIIKOJIbHUKOB;

3. CosmaHne COOTBETCTBYIOMIMX IICUXOJIOTMYECKUX YCJIOBUN IJIs1 YCITEIIHOTO Pa3sBUTHUS JIETEN.

2. IIcuxosioro-negarornyecKkas XapaKTePUCTUKA JeTeN C 3a4ePKKON IICUXUIECKOro
pa3sBUTHSIL.

Hdetu c 3afep>kKKOM ICUXUYECKOTO PasBUTHS TPENCTaB/siio cCOO0M HEOAHOPOAHYIO TPYIIY.
Otnosiorus 3I1P cBsi3aHa ¢ KOHCTUTYLUMOHAIbHBIMU (DaKTOpaMy, XPOHUYECKMMU COMATUUECKUMU
3a00J1eBaHMSIMU, C HEOJIArOMPUATHBIMM COLMATIBHBIMM YCIOBUSIMU BOCIIMTAHMSI I B OCHOBHOM C 8
OpraHMYecKOy HeIOCTaTOYHOCTbIO I[EHTPaJbHOM HEPBHOM CUCTEMBI pe3UIYyaIbHOTO WU
reHetnueckoro xapakrepa (1O. I'. lembsinos, B. B. JlebenuHckuit u ap.).

Brigenens! cienytoiine tumbl 311P:

® 10 TUIY KOHCTUTYIMOHAJIBLHOTO (TapMOHMYECKOTO) IICUXUUECKOTO U TCUXO(U3UUECKOTO
MHbaHTUINU3MA;

® COMATOT'€HHOTO MPOUCXOXKAEHUS (C SIBJIEHUSIMM COMATOTeHHOM acTeHUM U MHaHTWwIM3Ma);

® TICMXOT€HHOTO MPOUCXOXKAEeHUs (MaTOJIOrMYeckoe pasBUTHE JIMYHOCTU IO HEBPOTUUYECKOMY
TUITY, ICUXOTeHHass MHQaHTUIM3aus);

e 1epebpanbHo-opranmueckoro resnesa (K. C. Jlebemmuckas). 3IIP — 310 mncuxosoro-



MeJlarornyeckoe orpenesieHre OJHOrO U3 PaCIPOCTPAHEHHbBIX OTKJIOHEHUI B MCUXO(PU3NUECKOM
pa3BuTuu aerein. Ee OTHOCST K «IOTpaHMYHON» (popMe IM30HTOreHesa, AJIs KOTOPOM Pas3IMYHOM
CTEIeHbIO MX BBIPAKEHHOCTHM, & TAK’KE Pa3HbIM ITPOTHO30M ITOCJIEICTBUIA.

HOnsa nicuxuueckoit cdepsl aerein ¢ 3IIP xapakTepHo coueTaHue mebUIUTAPHBIX QYHKIINUNA C
coxpaHHbiMM. OTMeUaeTcsi, YTO MapuMaIbHas AeOUIMTAPHOCTb BbICIINX MCUXNYECKUX QYHKIMI
YaCTO COMPOBOXKIAETCS MHPAHTWIbHBIMU YepTaMM JIMYHOCTU U TOoBeleHus. B ogHux ciydasx y
leTel CTpajiaeT paboOTOCIMOCOOHOCTb, B IOPYIMX — MPOM3BOJIBHOCTD B  OpraHU3aLuu
IeSTeJIbHOCTU, B TPETbMX — MOTUBALMS TO3HABATEILHOM EeSITeTbHOCTU U T. 1. Takum o6pasom,
3I1P 31O CiokHOEe MOJMMOpP(HOE HapylleHue, MNPy KOTOPOM CTPafaloT pa3Hble KOMITOHEHThI
ncuxudeckon u  dusudeckon pesrenbHocTM. [lpm 3IIP moryt HabmomaTbCs IepBUYHbIE
HapyIIeHMs KaK OTIe/IbHbIX CTPYKTYP KOpbI TOJIOBHOT'O MO3ra, TaK M B Pa3jIMYHBIX COUETAHMSIX.
[Tpy sTOM rTyOMHA M CTEIleHb MOBPEKIEHUI U HE3PeJIOCTU CTPYKTYP MOXKET ObITb PasIMyHOI.
VMmeHHO 5TMM M ompepesnsieTcsl MHOTOOOpasyue TMCUXUYECKUX ITPOSIBJIEHUM, BCTPEUAIOIMIMXCS Y
neten ¢ 3IIP. PasHooOpasHble BTOPMUYHbIE HACJOEHMUS ellle 60Jiee YCUIMBAIOT BHYTPUTPYIIIIOBbIE
pasymuns. Y gertein ¢ 3[IP oTrMeuaroTcs pas/iMyHble 3THMONATOrEHETHYECKMe BapMaHThI, IIPU
KOTOPBIX BeOYIIMMM TPUYMHOOOpasyommmy  GakTopaMyu MOTYT ObITb: HU3KUI  TEMIT
MICUXMYECKOM aKTUMBHOCTM (KOpPKOBasi HE3PeJIOCTh); Ae(PUIUMUT BHUMAHUSI C T'UIIEPAKTUBHOCTBIO
(HEe3peJIOCTh TOJKOPKOBBIX CTPYKTYP); BereTaTMBHAs JIAOMJIBHOCTb Ha (OHE COMATUYECKON
ocnabsieHHOCTM (B CUJIYy HE3PeJIOCTM WIIM BCJIEANCTBUE OCIA0JIEHHOCTM CaMOV BEreTaTuB HOM
cucTeMbl Ha (OHE COIMAIbHBIX, SKOJIOTMUECKUX, OMOJIOTMUYECKMX IIPUUMH); BereTaTUBHAas
He3pesJIoCcTh (Kak Ouosiormueckasi OCAabJeHHOCTh OpraHms3Ma); SHepreTUMYecKOoe MCTOIIEeHNe
HEpPBHBIX KJIeTOK (Ha ¢oHe XpoHMdeckoro crpecca) u gap. OmpepeneHue «3amepskka
TICUXMYECKOTO PasBUTUSI» MCIIOJb3YETCS TakXke [JiT XapaKTepUCTUKM OTKJIOHEHUN B
MTO3HABaTeJIbHOM cdepe Megarornyecky 3amyIieHHbIX JeTeil. B aToM ciryyae B KaueCcTBe MPUYMH
3a€P>KKU TICUXUYECKOTO Pa3sBUTHUS BbIIEISIIOTCS KYJIbTYpHAsl JeNpUBaLMs M HeOJIaronpusTHbIE
ycnoBust BocrmTanus. Cpenmu mnpuumH 3I[IP Has3pIBalOT Takke IMPOSIBJEHUS MUHMMAIbHOM
MO3TOBOM IMCGHYHKIMNA: HAPYIIEHWS, CBSI3aHHbIE C IEPBUYHON IUCHYHKIMEN SHIOKPUHHON
CUCTEMbI, HEIOCTATOYHOCThIO KMCJIOTHOIO OOMEHa, C BPeIOHOCHBIMM BJIUSHUSIMM OKPY>KaIOIIein
cpenbl. MiMeroTcst ykaszaHMs Ha T€HETUMUYECKYIO OOYC/JIOBJIEHHOCTh BO3HMKHOBEHUS Yy JeTen
HapyIIEeHMWI OTAEIbHbIX KOPKOBBIX (QYHKIUM ¥ MHGAHTWIbHBIX UepT IMOoBedeHus. 3amepskka
TICUXMNYECKOT'O Pa3BUTUSI TPOSIBJISIETCS, TpPesKIe BCero, B 3aMeljIeHUM TeMIla IICUXUUYECKOTO
pasBuTus. [1py mocTyIIeHnn B IIKOJTY AETY OOHAPY>KMBAIOT OrPaHMUYEHHOCTD ITPECTaBIEHNI 00
OKpY>KaloIemM MMDpE, HEe3peJIoCTh MBbICJIUTEIbHBIX MIPOIIECCOB, HEJIOCTaTOYHYIO
1[eJIEHATPaBJ€HHOCTh ~ MHTEJUIEKTYaJbHOM  [IEeSITeJIbHOCTY, e€e OBICTPYIO MCTOIIAeMOCTb,
npeobsiaaHMe UTPOBBIX MHTEPECOB, YPE3BbIUAHO HU3KUI YPOBEHb OOIIEel OCBEIOMJIEHHOCTH,
COIMAIbHOM ¥ KOMMYHMKATUMBHOM KOMIIETEHTHOCTM. 3afepykKa TICUXUYECKOTO Pa3BUTUS
KOHCTUTYIIMOHAJIbHOTO TPOMCXOXKAEHMS TapMOHUYECKUIN TICUXUYECKUI U TICUXO(PU3NIeCcKuin
MHQAHTWIN3M): HIMYHOCTHOV He3pesaocTu. [ gerteii xapakTepHbl a@peKTUBHOCTD TOBEIEHMS,
sroueHTpu3M. MHGaHTUIBHOCTD NICUXMKM pebeHKa 4acTO coueTaeTcsl ¢ MHPaHTUIbHBIM TUIIOM
TEJIOCJIOKEHMSI, C «IeTCKOCTbIO» MUMMKM, MOTOPUKH, ITpeobsiagaHieM SMOLMOHATbHBIX PeaKLyi
B noBeeHMM. Takue OeTy TMPOSIBISIOT MHTEepeC K Urpe-IeiiCTBUIO, @ He K UT'Pe-OTHOIIIEHNIO, 3Ta
IesTeIbHOCTD ISl HMX Haubosiee 9 mpuBIiekaTe/ibHa, B OTMYME OT YYEOHOM, Jaske B IITKOJbHOM
Bo3pacTte. [lepeuncieHHble OCOOGEHHOCTM 3aTPYOHSIOT COLUMAJbHYIO amanTtauuio. Ilpu



rapMOHMYECKOM TICUXMNUECKOM MHOaHTWIM3Me He3peJIOCTh MCUXUKM COUETAeTCsI C CYOTUITbHBIM,
TapMOHMYHBIM TeJoC/IOKeHueM. Ilpu mncuxodusmyeckom wMHGAHTWIM3ME TOBeAeHUE U
JIMYHOCTHbIE KayecTBa pebeHKa XapaKTepPU3YIOTCS CIelM@uYecKuMyu OCOOEHHOCTSIMU. IDTUM
IeTsIM peKOMEHIYeTCsI KOMIUIEKCHAsI KOPPeKLUsT pasBUTUS TTeIarorm4ecKuMy M MeOULIHCKUMU
cpenctBamu. Y gereir ¢ 3I[IP  KOHCTUTYIIMOHAJBLHOTO TMPOMCXOSKIEHMS OTMEUaeTcs
Hac/IeACTBEHHO OOYCJIOBJIEHHAs MapliMaibHasi HeIOCTaTOYHOCTh OTAEIbHBIX (PYHKIIMIL: THO3MCA,
Mpakcuca, 3pUTEIbHOM U CJIYXOBOM MaMSITHM, peuu. DT GYHKUMM JieXXaT B OCHOBe
dbopMMpoBaHMsI MesKaHAIM3aTOPHBIX HAaBBIKOB, TaKMX KaK PUCOBaHME, CYET, MMCbMO, YTeHUE U
ap.

3amepskKka TICUXMYECKOTO pasBUTHUSI COMATOTE€HHOTO TeHe3a BO3HMKAeT Y JeTel C
XPOHMYECKVMM COMATUYECKUMM 3a00JIeBaHUSIMM CEPAIla, TIOUeK, SHAOKPMHHOM CUCTEMbI U HIp.
VMeHHO 3TM NMPUYMHBI BbI3IBAIOT 3a[€PsKKy B PasBUTUM ABUTATENbHBIX M peueBbIX (YHKIUMA
neTei, 3aMemJISIIoT (OpPMMPOBAHNME HABBIKOB CAMOOOCTY>KMBAHMSI, HETaTUMBHO CKa3bIBAIOTCS HA
bopmupoBaHMM ITpeIMETHO-UTPOBOM, 3JIEMEHTAPHOM YUeOHO AesITeTbHOCTM.

HOna perenn c¢ 3IIP ComaToreHHOro THUIIA XapaKTepHbI SIBJ€HMS CTOMKOM (u3ndeckom u
MICUXUYECKOM aCTeHUM, UTO IMPUBOIUT K CHMKEHMIO pabOTOCIOCOOHOCTM M (POPMUPOBAHUIO
TaKMUX 4YepT JIMYHOCTU, KaK pobOCTb, OOSI3/IMBOCTD, TPeBOKHOCTh. Ecim metu ¢ 3IIP maHHOro
reHe3a BOCIUTBHIBAIOTCS B YCJIOBUSIX TUIIO- VUIM TUIIEPOIEKM, TO y HUX HEpeOKO BO3HMKAET
BTOpMYHAs MHGaHTWIM3aIMs, GOPMUPYIOTCS YEPThI SMOIMOHAIBHO - JMYHOCTHOM HE3PEeJIOCTH,
YTO BMECTE CO CHUKEHMEM PaboTOCIIOCOOHOCTM U MOBBIIIEHHOM YTOMJISEMOCTBIO HE IMO3BOJISIET
pebeHKY TOCTUYb BO3PACTHOTO YPOBHS Pa3BUTHS.

3aepikKa TICUXMUECKOTO PasBUTHUS IICUXOTE€HHOro reHe3a. [Ipy paHHeM BO3HMKHOBEHUM U
IJIATEJIbHOM BO3IEMCTBUM TICUXOTPaBMUPYIONIMX (AKTOPOB Yy pebeHKa MOr'yT BO3HUKHYTh
CTOMKME CIOBUTM B HEPBHO-TICMXMYECKON cdepe, YTO NPUBOOUT K HEBPOTUUECKUM U
HEBPO30MOJO0OHBIM HapyllleHusIM, TlaTosornyeckomy pasputuio JimuHoctu (K. C. JlebennHckas).
B manHOM cjiyyae Ha MepBbIM IUIAH BBICTYMAIOT HApyIIeHMs 3MOIMOHAIbHO-BOJIEBOM Cdepbl,
CHIUKEeHMEe paboTOCITIOCOOHOCTM, HEeC(HOPMIMPOBAHHOCTh MMPOM3BOJIbHON PETYJISAIUU TTOBEIEHMS.
Hetn ¢ 3IIP mncuxoreHHOro reHe3a C TPYAOM OBJIA[E€BAIOT HAaBbIKAMM CaMOOOCTY>KMBaHMSI,
TPYIOBBIMM ¥ YYeOHBIMM HaBbIKAMM. Y HUX OTMEUAIOTCS HapYIIeHWSI B3aMMOOTHOIIEHUI C
OKpY’KaloIlleM MMPOM: He CGOPMMPOBAaHbl HAaBBIKM OOIIEHMS CO B3POCJIBIMM U HETbMM,
HabJI0aeTcs HeaeKBaTHOe ITOBeJeHle B He3HAKOMOM WMJIM MaJIO3HAaKOMOM OOCTaHOBKE, OHU He
YMEIOT CJiIeloBaTh MpaBujaM IoBedeHust B coumyme. OmHAKO 3TU IPoOJIEeMbl HE HOCST
OpraHNMYecKoro xapakTepa, IPUUMHA, CKOpee BCEro, KpPoeTcss B TOM, YTO PeOEHOK 3TOMY «He
HayueH». K maHHOI TpyIile 4acTo OTHOCSITCS AeTU, BOCIIUTHIBAIOIIMECS] B YCJIOBUSIX JEMpPUBALIIN
(B IeTCKMX OOMax, B «HEeOJIarornoyYHbIX» B COIMAIbHOM M SMOIIMOHAIBHOM IUIAaHE CEMbSIX U T.
1.), IeTu- 6eCIpU30PHUKA.

Ins 3afepskKKM TCUXUYECKOTO PasBUTUS 1lepeOpabHO-OPTaHMUYeCKOTrO reHe3a XapaKTepHBI
BbIpa’KEHHbIE HaApYIIEHMs 3MOIMOHAIbHO-BOJIEBOM ¥ TIO3HABATEJbHON cdepbl. YCTaHOBJIEHO,
yTo Tpu AaHHOM BapuaHTe 3IIP coueTarOTCS 4YepThl HE3PEIOCTM U Pa3IUYHOM CTereHu
MTOBPEKIEHNST psAla TICUXUYECKUX (QYHKIMIA. B 3aBUCMMOCTM OT X COOTHOIIEHMS BBIIEJISIOTCS
nBe Kateropum nerei: u [letu ¢ npeobamaHueM 4epT HE3PEJIOCTU SMOLMOHAIBHOM cdephl IO
TUITY OPraHMYeCcKOro MHGaHTUIM3MA, TO €CTh B ICuUXojiormueckoi ctpykrype 3I1P couerarorcs
HechOpMMPOBAHHOCTh 3MOILMOHAJIIbHO-BOJIEBOM cdepbl (3TM SIBJeHUS TpeobsajalT) U



HeJIOpasBUTME I[I03HABATEJIbHOM JesSTeJbHOCTM (BbISBJISIETCS Herpybass HeBpoJioruueckast
cumntomaTtuka). [Ipy 3ToM oTmeuaercsi HemocTaTouHasi CGOPMUPOBAHHOCTb, UCTOILLIAEMOCTb U
neUIUTapHOCTh BBICIIUX TCUXUYECKMX (QYHKIUM, SIPKO TMPOSBJISIIONIASICS B HapyIIEHUN
MPOM3BOJIbHOM JIeSITeJIbHOCTU JIETEN;

Hetu co cTomkummu sHIedaonaTMYeCKMMM pacCTPOMCTBaMM, TapIMaJIbHBIMMY HAPYIITIEHUSIMU
KOPKOBBIX (GYHKIUM. B cTpyKType medekra y Takux meTey MpeobafalOT MHTEJJIEKTYya/lbHbIe
HapyllleHus, HapylleHus] peryjsaiumu B  00JIacTM  IPOrpaMMMPOBAHMUSI U KOHTPOJIS
MMO3HABATEJIbHON [eSITEeIbHOCTMA. Y CTaHOBJIEHO, UTO B O0OMX CJIy4yasX CTpagaioT (QyHKUym
perysiuum TICUXUUYECKOM [esTeJIbHOCTU: B II€PBOM BapuaHTe B OOJIbIlIeN CTeleHU 3BEHO
KOHTPOJISI, BO BTOPOM — 3BEHO KOHTPOJISI ¥ 3BEHO IporpamMmupoBaHusi. Bce aTo o6ycioBauBaeT
HU3KUI YpoOBeHb OBJafeHnsi 10 JOIIKOJbHMKAMM BCEMM BUIAMMU [ETCKOV OesITeIbHOCTY
(IpegMeTHO-MaHUMYJISITUBHOM, WUI'POBOM, IPOAYKTMBHOM, II03HABaTeJIbHOM, peueBOi), a B
IIIKOJIbBHOM BO3pacTe — y4eOHOI. [leTy He MPOSBIISIIOT YCTOMYMBOIO MHTEpPECa, X AesITeIbHOCTD
HEJIOCTAaTOYHO lieJIeHarpaBJieHa, IToBeeHe UMITYJIbCUBHO.

3. OcHOBHbIE HaIIpaBJIEHUS JeATe/IbHOCTHU IIeaarora-ricmxoJsiora

l.IlcuxoguarHocTuka. IlcuxommarHocTuueckasgs  pabora B JIeTCKOM  caAy  BemeTrcs

IO CJIeYIOIIMM HarpaBIeHUsIM:

® MarHOCTMKA II03HABaTeJIbHOM cdephl (MbILIJIEHNEe, TaMsITb, BHMMAaHME, BOCIIPUSITHE,
BOOOpaykeHe, MeJIKast MOTOPUKA);

® [MarHOCTMKA SMOILMOHA/IIBHO-BOJIEBOM cCdephl (TPOSBAEHNUSI arpecCMBHOTO ITOBeIEHMSI,
CTpaxiu, TPEBOKHOCTb, TOTOBHOCTD K IIIKOJIE);

® MAarHOCTMKAa KOMMYHMKATMBHOM  cdepsl (TPYOIHOCTM B OOIIEHMM  CO CBEPCTHUKAMU
" B3POCJIBIMMN).

[To pesynbTaTaM IMAarHOCTUKYU COCTABJISIETCS TICUXOJIOTMUECKOe 3aK/I0UeHMue.

B mporiecce auarHOCTMKM IICUMXOJIOT TaKyKe M3ydyaeT OTHOIIEHMS B JEeTCKOM KOJIJIEKTUBE,
ITIOMOT'ast BOCIIMTATEJISIM B OpraHm3aiuy paboThl C KOHKPETHBIMY JIETbMM.

2. KoppekmnuonHas u pasBuBamwoinasi paodora. [Icuxosormueckass KOPPeKLMS C J€TbMU
MIPOBOAMTCS TI0 pe3yJibTaTaM AMArHOCTMKMU, C YUYETOM OCOOEHHOCTEN Pas3sBUTHS, B CAEYIOIINX
HaIpaBJIeHUSIX:
® HMOIMOHAJbHO-BOJIEBass  cdepa: arpecCMBHOe  TIOBeleHMe, CTpaxy, IOBbIIIEHHAS
TPEBOKHOCTh, HU3KMIT CAMOKOHTPOJIb, HEYBEPEHHOCTh B cebe;
® KOMMYHMKaTMBHasi cdepa: HapylleHUS B3aMMOOTHOIIIEHMII CO CBEPCTHMKAMM, HapYILIEHUS
6J1aroIoJTyYnst B CEMbE;
e TI03HaBaTe/bHasi cdepa: pasBUTHE TO3HABATENbHBIX ITPOILECCOB (MAaMSATV, BHUMAaHMS,
BOOOPayKeHMsI, MbIIIJIEHVST, BOCIIPUSITHS).
BbeicTpanBaHue  MHOMBUIOYAJbHOV  TpaeKTOpuyu  pa3BuTus  pebeHKa B IIpolecce
KOHCYJIbTMPOBAHMSI.
OcCHOBHBIE METOJIbI KOPPEKIIMOHHOM PadOThI:
® VHAMBUAYAJIbHAS UTPOBAsT Tepanysi: OABMKHbBIE UTPbI, TO3HABATEIbHbBIE UTPbI, UTPBI C BOJION,
UT'PBI C TIECKOM, CIOXKETHO-POJIEBbIE UTDBI;



® CKasKoTepamus: YTeHue, IPOUTPbIBaHME IICMXOTEepareBTUUYECKMX CKa30K, COCTaBJIeHMe
MCTOPUI COBMECTHO C peOeHKOM;

® aprrepamnus: paboTa C KpacKaMu, IJIMHOM, TacTelbio, TECTOM;

® IICUXOTMMHACTMKA; aJbUMKOBasl TMMHACTIKA

® pejlakCalYOHHbIE YIIPaKHEHMsSI: HepBHO-MBIIIIEUHOE paccjabyieHne, ObIXaTe/bHble TeXHUKM,
MCIIOJIb30BaHNe BU3yaIbHbIX 06pa3oB.

CucreMa KOPPeKLMOHHO - pPa3sBMBAIOIIMX 3aHITHUIA Ie[arora-rncuxojiora OCHOBaHa Ha IpPorpaMmMme

IICUXOJIOT-TIelarornueckux sauatuii «IlIBetuk-cemuiieTuk» nox pen. H.JO. Kypaskesoii.

Llenp mporpaMmbl - CO3[aHME YCJIOBUI [OJISI €CTECTBEHHOI'O IICUXOJIOTMUYECKOI'O  Pa3sBUTUS

IOIIKOJIbHUKOB ¥ OCYIIECTBJIEHMSI KOPPEKIMOHHO-pa3BMBaIoIleil paboTbl C JOeTbMM [IJISt

IOaJIbHEMIIeN COLMAaTbHONM aJanTalyy U MOJHOIEHHOT'O IICUXOJIOIMUECKOrO Pa3BUTHS.

OcHoBHas 3ajjauya — CO3[IaHMe YCJIOBUM IJIsT BCECTOPOHHEro pa3BuTus pebenka c 3I1P B mensx

oboraiieHust ero ColyaJbHOTO OIbITA ¥ TAPMOHMYHOTO BKJIIOUEHMST B KOJJIEKTUB CBEPCTHUKOB.

dopma padoOTHI C AETHbMMU:

Hanbonee mpogyKTMBHO OCHOBHbIE TICUMXOKOPPEKIMOHHbIE 3a7auy pelIaloTCsl B CIElaJbHO

OpPraHM30BAHHOM [ESITEeJbHOCTY B IICMXOJIOTMYECKOM KabuHeTe, TIOe MHTepbep U cpena

CITOCOOCTBYIOT PasBUTUIO U KOPPEKIIMM C ITOMOIIbIO OCBEIeHNSs, AU3aiiHa, UTP U ITOCOOMIA.
I'pynmoBbie 3aHsITUS (6-7 yesoBeK). ITpogo/KMTEIbHOCT COBMECTHOM PabOThI:

5-6 et - 25 MmuHyT

6-7 net - 30 MUHYT

OcHOBHBIE METO/IbI:

- PeyrakcanmonHbIn Metoa. MeTon HOpMaM3yeT TUIIEPTOHYC M TUIIOTOHYC MBbIIIIL, CIIOCOOCTBYET

CHSITMIO MBIIIIEYHBIX 3aKMMOB. Pa3B1BaeT 4yBCTBOBaHME CBOETO TeJIa.

- Meron mnompBuskHbIX wurp. ObecrieunMBaeT pasBUTME MEXKIIONYIIAPHOTO B3aMMOIENCTBUS,

MBIIIIEYHBIX 3aKMMOB.

- Apr-TepaneBTuueckuit Mmetog,. CrocobCTByeT aKTUBMU3ALMM MO3Ta B 1I€JIOM: MEKIIOJIYIIIapHOMY

B3aMMOIEVICTBUIO, aKTUBU3AIMM KOPKOBO-TTOJKOPKOBBIX CTPYKTYP, JIOOHBIX OT/IEJIOB.

- Merop, mumakTuueckux urp. HampaBieH Ha pa3BuTHe MO3HABaTEeJbHBIX CIIOCOOHOCTEN IeTe:

MaMsIT¥, BHUMAaHMsI, MbIILIJIEHNST; Pa3BMBAeT CAMOKOHTPOJIb ¥ ITPOM3BOJIbHOCTb.

- Meron ncuxoruMHacTuKu. IToMoraer mpeomosieTh OBUraTeIbHbIM aBTOMAaTMU3M, IO3BOJISIET

CHSITb MBIIIIEYHBIE 32)KMMbI, Pa3BMBAET MUMMUKY M MAHTOMUMMKY. JlaeT BO3MOKHOCTb OCBOUTh

9JIEMEHTbl TEXHUKU BbIPAa3sUTEJbHBIX IBVKEeHMI. B pesynbrare meTu JIydille UYyBCTBYIOT U

OCO3HAIOT CBOE TeJIO, CBOM YYBCTBA U IEPEKUBAHMS, MOT'YT OoJjiee afeKBAaTHO M BbIPa3UThb, UTO

CO3[1aeT JOIOJJHUTE/IbHBIE YCIOBUS IJIST PAa3BUTHSI.

- MeTom KOMMYHMKATMBHBIX UTP. ['pynmoBble yIpaskHEHMS 4epe3 OpraHu3alyio COBMECTHOM

IeATeJIbHOCTM [aloT peOeHKY HaBbIKM B3aMMOMENCTBUSI B KOJUIEKTMBE, (OPMUPYETCS

CITOCOOHOCTDb K IPOU3BOJILHOM PEryJIsSiuu IOBeIeHMsI, B3aMMOOTHOIIIEHUI CO CBEPCTHMKAMU U

CO B3POCJIbIMH, ITO3BOJISIET MIOBBICUTb YPOBEHb COIMATM3ALINNA.

Marepua/ibHO-TeXHMYECKas 0a3a:

° TIOMeIlleHNe IJIsT IPOBEeIeHNS 3aHSITUI;

. HaJIn4ye Crenuaan3upoBaHHbIX METOAMUECKMX MaTepUasioB, TOCOOMIL;

. IMarHOCTUYECKUI MHCTPYMEHTapU.



CTpyKTypa NCUXO0JIOTUUECKOTO 3aHATHUS
BBogHas yacTh
esb BBOJHOM YaCTU — HACTPOUTH IPYIIITY Ha COBMECTHYIO pabOTy, YCTAHOBUTH KOHTAKT MEXKIY
YUYaCTHUKAMM.
OcHOBHbI€e TTPOIeypPbl pabOTHI:
o [IpusercrtBue
e Urpsel Ha pa3BUTHE HABBIKOB OOIIEHMS
OcHoBHast 4YacTh
B Hee BxomsaT: urpsl, 3amaHus, yIpakHEeHMsI, HallpaBJIEHHbIe Ha pa3BUTHE IO3HABATEIbHOI,
SMOLIMOHAJIbHO-BOJIEBOM, KOMMYHUKATUBHOM cdep,
OcHOBHbIE TTPOIIEYPHI:
e Urpsnr
e 3amaHug
e VipaskHeHUs
o CoBMecTHas IesITeJIbHOCTb.
3ak/ouYnTe/IbHAsA 4acTh
OCHOBHOI 1I€JIBIO 3TOM YaCTM 3aHSTHUS SIBJISIETCSI CO3JaHMe UYyBCTBA JIMUHOM JIMYHOCTHOM
3HAUMMOCTM pebGeHKa B CBOMX TIJla3aX, CIJIOYEHHOCTb TPYIIbI U  3aKpeIlIeHue
ITOJIOSKUTEIBHBIX SMOIMI OT pabOThI HAa 3aHITUM.
OcHOBHbIE TTPOIIEYPbI:
o IIpoBenmenne Kakoi — JmM60 OOIIEN UTPbI
e Penakcauus
e Pednekcus

3. IIcuxonpodmnakTuka. Ilcuxonorunyeckoe mpocBelieHe poauTesen 1 negaroroB HOCUT
MpOoGMJIaKTUUECKIIA, T.e. TIpeaynpexxaaonmin xapakrep. OCHOBHBIM CPeICTBOM ITPOGUIaKTUKI
OTHOLLIIEHMI B Pa3sBUTUM OETeN CIYKUT MHGOPMUPOBAHHOCTh POIAMUTESIEN, ITOBBIIIEHNE WX
MICUXOJIOTO-Tlejarornyeckoit  KyabTypel. C  3Toi 1enbio mncuxonorom IOV  mpoBonsTcs
TeMaTudyeckue Oecembl ¥ TPYIIIOBbIE KOHCYJIbTAMM C TMeAaroraMm M pOAUTENsIMU. Takke
MICUXOJIOT 3a00TUTCSI O CO3AAHMM TICUXoJormdyecku OsarompusitHoro kiammata B JOVY. Ocoboe
BHMMaHMe yIeJsIeTCs] CTUITIO B3aMMOJIEMCTBUSI B3POCJIbIX U JIeTel, M3ydeHe KOTOPOTO BKIIIOUaeT
Y TMYHOCTHbIE OCOOEHHOCTU TIeHaroros.

4. Ilcuxonmorunueckoe KOHCYJIbTUPOBaHUE.

Llenplo  KOHCYJIBTUPOBAHMSI  SIBJISIETCSI  ONTMMM3AIMS  B3aMMOJENCTBUSI  YYACTHUKOB
BOCITMTaTebHO-00pa30BaTeIbHOTO Tpoliecca M OKa3aHue UM IICUXOJOTMYeCKOM MOMOIIM TPy
BBICTpaMBaHUM M Peajn3aluy MHAUBUIYAJIbHOM MPOrPaMMbl BOCIIUTAHUS U PasBUTHUSI peGeHKa.
OxkasaHue MOMOIIM B paspelieHny mpobeMbl, KOTia YeJ0BeK caM OCO3HaJl ee Hajauuue.

B vycoioBusx OV  mnemaror-mcuxoJior — OCYILECTBJSIET  BO3PAaCTHO-TICMXOJIOTMUECKOe
KOHCYJIbTMPOBaHME - KOHCYJbTMPOBAHME II0 BOIIPOCAM IICMXMUECKOTO pa3sBUTUS peOeHKa.
TemaTuka MTPOBOAMMBIX  KOHCYJbTallMii  OOYC/JIOBJIEHAa  paMKamMu  IMpodeCcCUOHaTIbHOM
KOMITETEHTHOCTM Tmeparora-ticuxosiora OVY. Tlpu Heob6XomuMMOCTH, meIaror-rcuxoyor



OPUMEHTUPYET KOHCYJIbTUPYEMOI'O Ha ITOJy4YeHNe TICUXOJIOTMYEeCKOM IIOMOIIIN B CJ'IY)K68.X ropoaa
10 TeMe 3aIipocCa. prr[l'[OBbIe U MHOVBUOYaJIbHbI€ KOHCYJIbTallMM IeJaroroB m pO,HMTeHeIZZ

e KoHCy/nbTMpOBaHME IO BOMpPOCAM, CBS3aHHBIM C ONTMMM3alMENM BOCIUTATEIbHO-
obpasoBaresbHOTO Mpotiecca B IOV u cembe B MHTepecax pebeHKa.

o KOHCYJ'IbTI/IpOBaHI/Ie II0 BOIIpOCaM BOCIIMTaHUA ,ELeTefI C 0CcoObIMU O6paBOBaTe.TIbeIMI/I
HOTpe6HOCTHMI/I 141 ﬂeTeﬁ-MHBaHM,ZLOB.

@opMbI 1 METOIbI IICHMXOJIOTO-IIeAarorMuecKoro cornpoBoxkaenns . Kaskmoe 13 Ha3BaHHBIX
HaIrpaBJIEHUI CTPOUTCS C YUYETOM BO3PACTHBIX BO3MOSKHOCTEN JIeTel, BeIYILEero Buaa
IesITeIbHOCTH

4. CopepskaHue OesITeILHOCTH IeAarora-ncuxoJsjiora

Pa6ora c nerbmu 3ITP

» [lcuxosoro-nemarornyeckasi OMarHOCTMKA IIO3HABAaTeJbHOV cCdepbl, 3MOLMOHAIBHOTO
6saronosryunst peberka y gerei ¢ OB3 (Hauaso 1 KoHell yueOHOTro rojia, o 3ampocy)

» JIuarHOCTMKa IICUXOJIOTMYECKON TOTOBHOCTY pebeHKa K IKOJIbHOMY 00YUYEeHMIO.

» VHaouBumyanabHas OMArHOCTUYECKasl, KOPPEKIIMOHHO-pa3BMUBalollas pabora ¢ JAeTbMMU II0
3arpocaM BOCITUTATEJIel, POJUTEIEN.

» VupuBumyasbHOE COMPOBOXIEHME IeTel B IePUO, afaTalyK K JeTCKOMY Cafy.

» Koppekiius ncuxmuuecky - o3HaBaTeIbHOM cepbl pebeHKa.

» CocraBJieHre MHAVBUIYAJIbHOTO MaplipyTa pasBUTUS peGeHKa.

Pab6ora c megaroramm.

» TloBblllleHMe  ypOBHSI ~ TeJAarorM4eckoM UM IICUXOJIOTMYECKOM  I'PaMOTHOCTM.
ITpocBeTnTenbckast pabora ¢ Bocnurartessimu, megaroramu 10V,

» PekomeHmanuyu IO MHAMBUIYAJIbHON paboTe C [OeTbMM Ha OCHOBAHMM De3yJIbTaTOB
IUMarHOCTUKM (B T€YEHMe rofa).

» PaspaboTka MaMsaToK, OYKJIETOB C peKOMeHAAIMsIMM (B TeUeHUM rofia)

» VHouBumyaabHOE KOHCY/JIBTMPOBAHME IO BOMPOCAM BOCIUTAHMSI M pa3BUTHS HeTei (10
3arpocam).

» DBecenpl, KOHCY/IbTAIMY C TIEAATOIMYECKMM KOJUIEKTVBOM.

Pa6oTa ¢ poagurensammu.
» AukeTupoBaHMe pomuTesen (B Te4eHue roza).
» VHauBumyaabHOE KOHCY/IbTUMPOBaHMe poauTeien (1o 3arpocy)
» JluarHocTuKa COIMAJIbHOM CUTyaLU CEMEHBIX, IeTCKO-POIUTETbCKUX
B3aMMOOTHOILIEHU (TI0 3a1pocy).
» TlpocBeTtutesbckast paboTa cpeiy poauTesei (B TeUeHUY rojia)
» YuyacTue B pOJUTENbCKUX COOPAHUSIX, TPAKTUKYMaX



OTanbI padoTsl ¢ gerbmu 3I1P:

1. OpraunsamnoHHo-Mmeroaudeckuii atan. OmnpenesieHne MHAOMBUIAYAJIbHOIO 00Opa30BaTEbHOI'O
MapiipyTa. PaboTy ocyiiecTBysTh 1o pekoMeHgauyy komuccuy ITMITK

2. Onarnoctuueckunt srai. [IpoBegeHne InarHOCTUKA IeTel, COOP AMAarHOCTUUYECKUX TaHHbIX.

3. KoppekinmonHo - pasBuBawoImii 3tan. WVHIMBMUOyaSbHbIE U TPYNIOBble 3aHATUS C
TICUXOJIOTOM.

4. 3akrounTesbHBIN 3Tan. [IpoBegeHne uToropon auarHoctTuku. IlogBeneHne UTOros.

5. Kputepuu pe3yJibTaTUBHOCTHU JeSTEILHOCTH IeJarora-rcuxosiora

O1ieHKa pe3yJIbTaTOB IIPOBOAUTCS Ha OCHOBE KOMILIEKCHOV OLIEHKM MHAMBUIYaJIbHOTO Pa3BUTHS
pebGEHKa.

v/ IICUXOJIOro-TIearornyeckoe obecreyeHme MpeeMCTBEHHOCTY Cofiepskanms 1 Gopm
opraHm3aiym o6pa3oBaTeIbHOTO MIPOLiecca Ha pa3HbIX BO3PACTHBIX JTArax;

v\ IOCTVOKEHME HeOOXOOMMOIrO YPOBHSI IICUMXOJIOrO-TIeJAarormn4eckoil KOMIIETEHTHOCTH
MeJarorm4ecKnx ¥ aIMUHUCTPATUBHBIX pAOOTHUKOB, POAUTETHLCKON OOIIIECTBEHHOCTM;

v obecrneuenne auddepeHIMpPOBaHHOIO ¥ MHAVBUIAYAIM3UPOBAHHOIO OOYYEHUs, B TOM

yycie pea3anys MHOVBUIYAJIbHBIX  OOpa3soOBaTeNbHbIX  MaplIpyTOB i

MICMXO0JIOTMYECKOTO COMTPOBOSKIEHMSI 0Opa30BaTeIbHOTO MPOIIeCCa;

c(hOpMUPOBAHHOCTh KOMMYHMKATUBHBIX HABbIKOB BOCITMTAHHUKOB;

c(hopMMPOBAHHOCTb CIIOCOOAMY B3aMMOIEICTBUSI CO B3POC/IBIMM ¥ CBEPCTHUKAMIA.

BJIa[IEBIIINI YHMUBEPCATbHBIMM MTPEATIOChUIKAMY YUeOHOM eI TeTbHOCTM.

RS

BapMaTMBHOCTh (OPM TICHXOJIOTO-TIEAArOTMYECKOTO  COMPOBOKIEHMSI YYACTHUKOB
obpasoBaTesibHOrO Tpomecca (mMpodwiakTuka, OMArHOCTMKA, KOHCYJIbTMPOBAHME,
KOPPEeKIIMOHHAsI, pa3BuBaoIas paboTa, IPoCBelleHe, IKCIIEPTU3A).

6. IIcuxosoro-negarornyeckoe oociaemosanue gereu ¢ 3ITP

g ycnenrHocT BoctiuTauust u obyuenus nertein ¢ OB3 Heob6xomyma mpaBuIbHas OlieHKa
X BO3MOXHOCTEM M BbISIBJIEHME OCOOBbIX OOpa3oBaTesbHbIX MOTpeOHOCTei. B cBI3M C atum
0cobast poJib OTBOIUTCS IICUXOJIOTO-MeIMKO-TIeAarormuyeckoi I1MarHoCTuKe, IO3BOJISIOIIEI:
® BbBISIBUTb MHAMBUIYaJIbHbIE IICUXOJIOTO-TIeJarornueckue ocooeHHoct pebernka ¢ OB3;
® OIpefeauTb ONTUMAaJIbHbIN ITeIarormueckuii MapIipyT;

e 0o0ecrneunTh MHAMBUIYAJIbHBIM COIPOBOXKAEHMEM Kaxkgoro pebeHka ¢ OB3 B molIKOJIbHOM
YUpEeXKIEHUN;

® CIUTAaHMPOBATh KOPPEKLMOHHbIE MEpOIPUSITHS, pa3paboTaTh IPOrpaMMbl KOPPEKIMOHHON
paboThI;

® OIIEHNUTh AVMHAMUKY PasBUTUS U 3(DGEKTUBHOCTb KOPPEKIIMOHHON pabOThI;

® OIpeAeUTb YCAOBUS BOCIIUTAHMS U 00yUYeHMs peOeHKa;

® KOHCYJIbTMPOBATb poAuTesiell pebeHKa.

IIcuxosoro-mmegarornyeckoe o0cC/jIeOBaHMe SIBJISETCS OOHMM U3 KOMIIOHEHTOB
KOMIUIEKCHOTO MMoaxofaa B usyuenun passutusi gereit ¢ OB3. Ero pesyibrarbl paccMaTpuUBaOTCS
B COBOKYITHOCTY C IPYT'MMM JAHHBIMU O peOeHKe.

W3syueHne u BbISIBJIEHME OCOOEHHOCTENM ITO3HABATE/IbHOM IeSITeTbHOCTM, YCTAaHOBJIEHMS
XapakTepa HapyllIeHM}, ITOTeHIMaJbHbIX BO3MOXKHOCTEI pebGeHKa [daeT BO3MOXKHOCThb



MPOTHO3MPOBATh €ro pa3BuTHe (COo3IaHMe UHINBULYTIbHOT'O 0Opa30BaTe/IbHOI'O MapIIpyTa).

OCHOBHOI IeNBIO MTPUMEHEHNS TICUXOJIOIMUECKON IMATHOCTUKM SIBJISIETCS OIpeneseHNe
YPOBHSI YMCTBEHHOTO Pa3sBUTUS U COCTOsSTHUS MHTesuiekTa meteit ¢ OB3. [Icuxogmarnoctuueckoe
obcemoBaHMe pebeHKa C MpobsieMamMy B Pa3sBUTUM SIBJISETCS CUCTEMHBIM M BKJIIOUaeT B Cebst
M3ydyeHue BCeX CTOPOH MCUXUKM (MO3HaBaTebHasl AesTelbHOCTb, peub, SMOIMOHAIbHO-BOJIEBasI
chepa, JsmMUYHOCTHOe pa3BuTue). B KadecTBe JIMArHOCTUYECKOTO MHCTPYMEHTapus
UCIOJIb3YeTCS «DKCIpecc-auarHoctTuka B aerckom caay» H.H. IlaBnosa, JI.I'. Pyaenko. [lo
pe3yjbTaTaM IIPOBEIEHHBIX OOCIeIOBaHMI MPOBOAUTCS KAauyeCTBEHHbIM aHaju3, KOTOPBIN
MpearosiaraeT OlLIEHKY OCOOEHHOCTEeM TIIpoliecca  BBIMIOJIHEHMSI PeOeHKOM 3ajaHuil U
IOITyCKaeMBbIX OIIMOOK Ha OCHOBE CHMCTEMbI KaUeCTBEHHBIX ITOKa3aTeJIeN.

KauecTBeHHbIE IOKasaTejM, XapaKTepuU3yiolIue 3SMOIMOHAJIbHYIO chepy u
NnoBeJieHNe pedeHKa:

* 0COOEHHOCTY KOHTaKTa pebeHKa;
* SMOILIMOHA/IbHAS pPeaKIys Ha CUTYaluio 00CIeJOBaHMS;
* peakius Ha omoOGpeHne;
* peakivs Ha HEYIauu;
* SMOLIMOHA/IbHOE COCTOSIHVE BO BpeMsI BbITTOJTHEHMS 3aaHNIA;
* SMOILMOHA/IbHAS TTOJIBUKHOCTD;
* 0COOEHHOCTY OOILLIeHMS;
* peakIMs Ha pe3yJsbTar.
KauecTBeHHbBIE ITOKA3aTe/IN, XapaKTepU3yIoIye NesiTeIbHOCTb pe0eHKa:
* HJIMYME ¥ CTOMKOCTh MHTEpeca K 3aJaHUIO;
* IOHMMAaHMe UHCTPYKLIVIN;
* CaMOCTOSITEJTbHOCTD BBITIOJTHEHMSI 3a/TaHMST;
* XapakTep JesTeJIbHOCTU (1ieJIeHalpaBJIeHHOCTb ¥ aKTUBHOCTb);
* TeMI ¥ IMHAMMKA JIeSITeJIbHOCTI, OCOOEHHOCTY PETYJISIIIUY AesITeIbHOCTH;
* paboTOCIIOCOOHOCTD;
* Opra"m3aIys MOMOIIIN.
KauecTBeHHbIE IIOKasaTeM, XapaKTepU3YKIIye OCOO0EHHOCTHM II03HAaBaTeIbHOM
chepsbl 1 MmoTopHOM GYHKIMU pedeHKa:
* 0COOEHHOCTM BHMMAaHMSI, BOCIIPUSITHSI, TTaMSITU, MBIIIIJIEHNS, pEeYl;
* 0COOEHHOCTM MOTOPHOM (QYHKIIUMN.
B KOMIUIEKCHOV OlleHKe TICUXMYECKOTO Pas3sBUTUSI M TOTEHIMAJbHBIX BO3MOKHOCTEN
IeTeil C KOMILJIEKCHBIMM HapYILIEHUSIMM JIsS OTIpenesieHNs] COlepsKaHmsT JaJbHENIIIero ooyJyeHmst
MIPOBOJIUTCS Meaaroruyeckoe oocaenoBaHme. OHO MpeayCcMaTPUBAET: MOJyYeHNE CBEAEHUN O

pebeHKe, pacKpbIBAIOIIMX 3HAHMS, YMEHMs, HaBbIKM, KOTOPbIMM OH JOJDKEH 06JafgaTh Ha
oIpee/leHHOM BO3PaCTHOM JTalle, YCTAaHOBJIEHME OCHOBHBIX Ipo0JieM B OOy4YeHMM, TeMIIa
YCBOEHMSI ~ MaTepuaja, BbIIBJIEHME  OCOOEHHOCTEe  00Opa3oBaTeIbHON  JIeSTeIbHOCTU
noimkogbHUKOB ¢ OB3. IIpu 3TOM MCIIOIB3YIOTCS TakMe MEeTO/Ibl, KaK HelocpeacTBeHHast 6ecema
C pebGeHKOM U pOAUTENSIMM, aHaIu3 paboT IOIIKOJbHMKA (PUCYHKOB, IOJEIOK U 1p.),
nemarorndyeckoe Habmogenne. Ocoboe MeCcTO OTBOAUTCS HAOJIOOEHMIO 3a II03HABaTe/IbHOM
aKTMBHOCTBbIO pebeHKa, B IIpolecce KOTOPOrO OTMEeYaeTcsl MOTMBALMOHHBIN  acIeKT



IesTeJIbHOCTU, CBUAETEIbCTBYIOIIMI O IMYHOCTHOM 3PeJIOCTY JOIIKOJbHUKA.
7. BsaumopeicTBue mearora-ncuxosiora co CrenaJaucTaMu.

C BocniuTaTensiMmu

1. Ha ocHOBaHMM AMArHOCTUMYECKMX HAHHBIX IMPEACTABJISIET BOCIUTATENIO PEKOMEHIANMI 10
pasBuTHio pebeka (1 pa3 B Tpu mMecsiia)

2. Oka3sbIBaeT KOHCYJIbTaTUBHYIO U MIPAKTUYECKYIO TTOMOIIb BOCIIMTATEISIM

3. OkaspIBaeT MNOMOIIb BOCIUTATEISIM B pPa3paboTKe MHAMBUIYAJTbHOTO OOPa30BaTEIbHOTO
MapIIpyTa JOIIKOJbHMKA.

4. ComeiiCTBYeT IOBBILIEHNIO YPOBHS KYJIbTYPbI OOIIIEHVSI BOCIUTATEJIS C POOUTEJISIMMU.

C My3bIKaJIbHbIM PYKOBOAMUTEJIEM

1. TlpencraBisieT peKOMEHIAIMI 110 Pa3BUTHUIO peOeHKa.

2. OkaspiBaeT TOMOIIb B paMKaX ICUXOJOIMYECKOTO COIMPOBOXKAEHUSI HEeSITeTbHOCTYU

MY3bIKQJIbHOTO PYKOBOJIMUTEJIS.

3. Ilomoraer B cosmaHUM SMOILIMOHAJILHOTO HACTPOSI, TIOBBIIIIEHM) BHUMaHMS.

4. Yuut peren OIpeAeNsTb, aHAIM3UPOBATh M OOO3HAYATH CJIOBAMM CBOM TIePEKMBAHUS,

pabotasi Ham WX SMOIMOHAJIbLHBIM pa3sBUTHEM, B XO[e IMPOCTYIIMBAHUS Pa3IMUHbBIX

MY3bIKQJIbHBIX ITPOM3BeIeHNN (151 KOMIUIEKCHBIX 3aHSITUN).

5. OcyliecTBsieT COMPOBOKIAEHNE Ha 3aHATHUSIX, MTPYU TIOATOTOBKE M MPOBEIEHMI MTPa3IHNUKOB,

IOoCyTa pasBUTHUS MMAMSITV, BHUMAaHMsI, KOOPAWHAIIUN IBVKEHU.

C BocnuraTesieM 1o (pM3NIECKON KYJIbTYype

1. @opmupyer y [pereu, popuTeseir UM COTPYOHMKOB MAETCKOTO caZa OCO3HaHME TIOHSITUS

«3I0POBBSI» U BJIMSIHMSI 00pasa >KM3HM Ha COCTOSTHYE 3I0POBbSI.

2. Cnoco6CTByeT pasBUTHUIO MEJIKOMOTOPHBIX ¥ OCHOBHBIX JIBVKEHUIA.

3. @®opmupyer NOTPeOHOCTD B IBUraTeIbHOM aKTUBHOCTU U (DM3MUE€CKOM COBEPIIIEHCTBOBAHMNA.

4. CrocobCcTByeT BHeIpeHUIO B pabOTy 310poBbecOeperaroliyie TeXHOJIOT M.

5. CriocobeTByeT hopMMUPOBAHMIO Y JIeTel BOJIEBbIX KauecTB (HACTPOI Ha Iobeny u T. [I.).

6. Opranmsyer mNCUXONMPOMWIAKTUUECKME  MEPONPUSTUS C  IeJbI0  TpemyIpeskIeHNsT

MICUXO3MOLMOHATIBHOTO HATIPSIKEHMS Y IeTel

C yuurenem-ioromnegom

1. VuacrtByer B o6cinemoBanuyu gaereiri ¢ OB3 c 1esbio BBISIBJEHMS YPOBHS MX Pa3sBUTHS,

COCTOSIHMSI ~ OOIllel, MeJIKOM apTUKY/ISIIMOHHOM MOTOPUKM, a TakKKe OCOOeHHOCTeN

MMO3HABATEJIbHON AEeSTeIbHOCTY, SMOIIMOHAIBHON Cepbl.

2. Tlogbupaer wMmaTepuasl [JisI 3aKpeIUIeHMSI B PasHbIX BUIAX [ETCKOM [IesiTeJIbHOCTU

MMOJTyYeHHBIX JIOTOMEOMUEeCKMX 3HAaHWM, a MMEHHO: paboTa C pa3pe3HbIMM KapTUHKaMMU,

VIpPa>kHEHUSI C OUOAKTUYECKMMM WTPYIIKAMM, UCPbl CO CTPOUTEIbHBIM MaTepuaioM,

COOpY>KeHMe TTPOCTBIX MMOCTPOEK 0 0Opasity u ap.

3. KoHcynbTupyeT ¥ HampasJseT pOAuTeNel K pasHbIM CIHEIMaJUCTaM 10 COBMECTHOMY

PEIIEeHNIO C JIOTOIEeIOM.

4, VYvyacTByeT B MHTETPATUBHOI 00pa30BaTebHO-BOCIIUTATEIbHON AESTEIbHOCTM.

C nmedexTosorom

1. Wsyuaer ncuxosaoro-MeauKo-neAarornyeckiie 0CO6eHHOCTY U YCIOBUS SKU3HU IETeN.



2. BobigBnaser TpymHOCTM M 1pobJsieMbl M CBOEBPEMEHHO  OKas3bIBaeT  IICHMXOJIOrO-
MeIarorn4eckyio MoMOIb U MOAAEPsKKY.

3. Omnpepenser 3amaun, GOpMbl, METOIbI COLMAILHO-IICMXOJIOIMUYECKON paboThl C OeTbMU C
0CcoObIMM 00pa3oBaTe/IbHbIMU IOTPEOHOCTIMMU

4. CnocobCTByeT YCTAHOBJIEHMIO T'YMaHHbIX, HPaBCTBEHHBIX, 3OPOBBIX OTHOIIEHUI B
COLIMAJIbHOM cpejie

5. O6ecneunBaeT NCUXOJIOTMUECKYIO 6€30I1aCHOCTh pebeHKa.

6. VYuactByer B obciemoBanuu getert ¢ OB3 c 1ebio0 BBISIBJIEHMS YPOBHSI MX DPasBUTHS,
COCTOSIHMSI OOILIel, MeJIKOM MOTOPUKM, a TaK:Ke OCOOEHHOCTel IO3HaBaTe/IbHOM JesTeJIbHOCTH,
SMOIIMOHAJIBHOM Chepbl.

7. PaspabaTbiBaeT VHIVBUAYaJIbHO-OPUEHTUPOBAHHBIN MapIIpyT TICUXOJIOTMYECKOTO
COITPOBOKIEeHMSI pebeHKa U ero CeMb) Ha OCHOBE IOJIYUeHHBbIX JaHHBIX COBMECTHO C APYTUMU
CITelMaIICTaMM.

8. VYuactpyet B [IMIIK (opranmsanmust paboTbl, COCTaBJI€HME 3aKIFOUEHN).

9. OkasbIBaeT MCUXOJOTMYECKYIO ITIOMOIIb POAUTESISIM, BOCIIUThIBatolyM aeteii ¢ OB3.

8. BzaumogenicTBMe C CeMbSIMM BOCIUTAHHUKOB

Pabora c poguTesisMyu HammpaB/ieHa Ha YCTAHOBJIEHVE B3aMMOIIOHMMAHMS M CO3JaHNe yCIOBUN
IJI1 COTPYOHUYECTBA, CO3[aHNe JOOPOosKeIaTeIbHOM, IICMX0JIOrMUeCK KOM(POPTHON aTMocdepbl
B MBJIOVY. B pamkax 310i1 (hopMbI pabOThI POAMUTEJIEN OPMEHTUPYIOT Ha CO3[aHMe YCJIOBUN B
ceMbe, CIIOCOOCTBYIOIIMX Hamubojiee TIOJTHOMY YCBOEHMIO 3HAHMI, YMEHU ¥ HAaBbIKOB,
MTOJTYYEeHHBIX JeThMM Ha 3aHITUSX U peaau3alluy UX B IIOBCETHEBHON KU3HM.

OcHoBHbBIEe () OPMBI B3aMMOAEUCTBUSA C CEMbel

® JICIIOJIb30BaHMe Pa3IMUHbIX allpOOMPOBAaHHBIM METOIVK, aHKETHPOBaHIe
® VHOVBUAYAJIbHBIE Y IPYNIIOBbIE KOHCYJIbTAIINNA,
® poauTeNIbCKMe COOpaHUs
e odopmieHne MHGOPMAIIMOHHBIX CTEH/IOB, YTOJIKOB B rpyIInax

® (COCTaBJIeHMe IaMSITOK, peKOMEeHIalyiA.

N¢ ®opmbI paboOThI C POAUTEISIMU IIpumepHbIe TeMbI




AHKETbI, OIMPpOCHMKM, METOINKMU,
TEeCTbI

Munu-tect «I'uneponexka»

OrnpocHuK st poauTesnen « AHaIN3
ceMelHbIX B3aumooTHoIeHun» (ACB)
OmnpocHuk BBp «B3aumopeiicTBue
ponuTteb-pe6éHok Y.M.MapkoBckast
AHKeTbl [IJI1 poauTesiel II0 aJarTaluu
(«[xama ceMelHOM afarnTauun "
CIIJIOUEHHOCTU » O.X. Oncon, IIK.
[TopTHep...)

YMeeTe i1 BbI BOCIIMTHIBATH CBOUX AeTen?
AHKeTa 110 BBISIBJEHUIO  TPEBOXXHOIO,
arpecCuMBHOTIO, TUIIEPAKTUBHOIO peOEHKa
Mertoguka «AHaaM3 CceMeHOM TpeBOru»
o.I'. Dpemmmnep

['oToB s BaIll pe6EHOK K IITKOJIE?

Anxkera «YTo melaer BaiieMmy peGeHKY»
AHKeTa BBISIBJIEHMS HAIPSIKEHHOCTH

Ankera «JleTeii BOCIIUTBHIBAIOT- pOAUTEN ! »
AHKeTa [JI1 CaMOOLIEHKM TOJIEPAaHTHOCTU
neten

Koncynbrammm

Ananranys pe6EHKa B JETCKOM Cagy
WHpauBuaoyanbHbie KOHCYJIbTaI o
IMarHOCTUKaM

['oToBHOCTp  pebE€HKA K  IIKOJbHOMY
obyuennio («Kak moaroroButh pebGEHKa K
mkojie», «Ilcuxonornyeckas TrOTOBHOCTh
JIeTel K IIKOJIe» U T.1)

«BocmMradme nmerent miamM Kak caeyiath cebe
TTOMOIITHUKOB»

«IToolpennst u HakazaHMe»

[Ipobsembl B pasBuTuu (3aCTEHUMBOCTb,

arpecCcuBHOCTb, TUIIEePaKTUBHOCTb,
TPEBOKHOCTD)
«BospacTtHbie OCOOGEHHOCTHU Jeren

IOLIKOJIBHOTO BO3pacTa»
«Crpaxu y geren»
Turnsl TemMnepameHTa

Ponurenbckue cobpaHusi, ceMMHaphI
MPaKTUKYMbI

OcobenHoctu geren ¢ 3I1P

«Kak noarotoButh pe6EHKA K LIKOIE?»,
«ITogroToBka pykuM K OUCBMY»  (OJs
MTOATOTOBUTEJILHOM I'PYIIIIbI)

«ArpeccuBHOe MOBeIeHNe JIeTen»
«BospacTHbie 0COOEHHOCTHU neTen
JOLIKOJILHOTO Bo3pacTa ¢ 3[1P»
«ITcuxoymornueckue  OCOOEHHOCTM  JIeTeN
3I1P moiirko/ibHOTO BO3pacTa»

«Pabora ncuxonora ¢ gerbmu 3I1P»




Odopmnenne CT€HMa, YIOJIKOB | o Bo3pacTHble U IICMXUUYECKME OCOOEHHOCTU

TcuxoJjora nmeten 3[1P

e Ha nopore getrckoro caga. [e3aganTaiiys

e «[Icuxonormuyeckass TOTOBHOCTD K ILIKOJIE»

e «Kak BocnuraTh y pebEHKA HPaBCTBEHHOE
BOCIIUTaHME? »

e TpeBOKHBIN peOGEHOK
Hdetckue cTpaxu
ArpeccuBHOe MOBeJleHe

[TamsiTKM, peKOMeHaalun Apanrauus pe6éHKa

Ietckas arpeccus

TpeBosKHBIN peOEHOK

3acTeHYMBBIN PEOEHOK

['OTOBHOCT®D K IIIKOJIE

OMOLMOHAIBHBIN MUpP pebEHKA

[Toaroroska PYKM K MMCbMY

(mogrotroBUTeIbHAS T'PYIINA)

e PexomeHpmanuyu MO  pasBUTUIO  TICUX.-
MMO3HABATEJIbHbIX MTPOLIECCOB

CMcoK MUCII0/Ib3yeMOM JIUTEPATyPbI

oo

10.

11.

. ApunmeBckast M.JI.. TTcuxonorndeckuii TpeHUHT [Ji OYIYIIMX MTePBOKIACCHUMKOB. KOHCIIEKT

sauatuit.-M.: Kuuromo6, 2008.-72 c.

. AkcenoBa JI.U., ApxumnoB B.A., bensikoBa JI.U u np. /CrnenmasbHas mnemarormka: yueo.

nmocobue s CTyA. BbICHI. Tien. ydeb. 3aBemenmit; I[lom penm. H.M. Hasaposoi. - M.:
WspaTenbckuii neHTp «Axkamemus», 2004.

. Bepakca A.H. «MuguBumyanbHas ICUX0OJIOTMYECKAsT IMATHOCTHUKA TOIIKOJIbHMKA .
. I'yrkuua H.W. [Tcuxomornyeckast TOTOBHOCTb K 111KoJie.-CaHkT-ITetep6ypr, 2007.
. Kypakésa H.IO., Bapaesa P.B.,. Ilcuxonoruueckne 3aHSITHUSI C AONIIKOJbHMKAMU. «IIBeTUK-

cemuuBeTuk»., 2005.-96¢.

. KypakéBa H.IO. «lIlBetuk-cemuiiBetuk». I[lcuxonormyeckue 3aHATUS C OOIIKOJbHUKAMMU.

«IIBeTur4-cemuuseTuk».- 2005.-96 c.

. Hemos P.C. «Ilcuxonorus» kaura 3
. [TaBnoBa H.H., Pynenko JI.I'. «9Kcrpecc-aMarHocTMKa B I€TCKOM Caay»
. Cemenaka C.M. VYummcs coOuyBCTBOBaTh, colepexuBaTb. KoppekinoHHO-pa3BuBatolye

3aHaTHA 1Jid geten 5-8 yer.-3-e usn.,-M.:APKTH,2005.-79 c.

XyxmnaeBa O.B., XyxnaeB O.E., [lepsymnna .M. Tponuuka K cBoeMy $: Kak CO3paHUTb
IICMXOJIOTMYECKOEe 300POBbe JOIIKOIbHMUKOB.-3-e u3ma.-M.: I'eresnc, 2010.-175 c.

[lInpoxkoBa I'.A. «bonbiias KHMra IeTCKOro IMCUX0JIora»



IIpunoxenne 1

KasiengapHo-TemMaTnyeckoe IJIaHMpOBaHue IJ1s1 AeTen 5-6 et

Tembl Lemn CTpyKTypa 3aHITUSA
OKTAOpPH
uarHocTuueckoe o6c/iefoBaHue JeTeil Ha Ha4aio y4eGHOoro rojga
Hos6psb
3aHsTue 1. Cospanne nonoxkutenbHoro | 1. IlpuBercTtBue «MeHSI 30BYT.... «
3HAKOMCTBO | A3MOLMOHabHOTrO ¢oHa. CHusKeHMe | 2. VmpaskHeHue «IloMeHsiiTeCh MecTamm»
HaNPsSKEHHOCTM. AxTtuBuzarus | 3. YnpakHenue «Kiy6ok MMeEeH«
MbIC/IUTEJIbHBIX npoiieccos, | 4. YmnpaxkHenue «Mckpa»
BHMMaHMS. 5. Vmpaxuenne «IIpukocHOBeHMe Tena»
Pa3sButie camocosHaHusl, 6. YmpaxkHeHue «JIMIIOM K JIUITY»
pa3sBUTHME TAKTUIbHbBIX OLIYILEHUA 7. Pednekcus «Ilo cBunanbe! (1mst)»
8.
3aHsTue 2. Cospanue nonoxkutenabHoro | 1. IlpuBerctBue «Kak skMBEIIL»
MbI Takue SMOIIMOHAJIbHOrO (poHa. 2. Urpa «Jlenan Kak s»
pasHbie CHukeHMe HaIPSDKEHHOCTHU. | 3. YrpaskHeHue «Haimy otamums»
AKTUBM3AIMS IICUX. IIPOIIECCOB. 4. Urpa «Iloxnonaitte Te, KTO...»
PasButne KOMMYHMKATUBHOM | 5. YipaskueHue «Pa3Hble, HO ITOXOKME».
cdepsl. 6. becenma-penakcauus «Kakum g 6ymy, Korma
BBIPACTY?»
7.PednexcuBHbIl «J[06poe SKMBOTHOE»
3aHsTue 3. [To3HakOMUTH AeTeil C TMpaBUIaMu [TpuBeTcTBUE «3mpaBCTBYIiTE!»
Kak noBefennst B rpymie. [Ipomomskars | 2. IlpaBuia Ha 3aHATUSX (OOCYKIOEHMS O
MPaBWIbHO | (GOPMMPOBATH HaBBIKA IpaBWIax)
BecTu cebst | BepbasibHOrO ¥ HeBepbasbHOro | 3. Urpa «Ilepepait yyibIoOKy»
Ha 3aHATUSIX | OOIeHus, BeskiMBOro obpaienus. | 4. Urpa «ITomapok»
PasBuBarp BHMMaHMe, TMamsTh, | 5. Mrpa <<KABTOMOGUMIII>D.
HaIsIAHO-OoOpa3Hoe U cjoBecHO- | 6. Urpa «KTo kem 6ymer?»
soruvyeckoe mbiuieHue. PassuBarb | 7. IlajabumMKoBasi TMMHACTHUKA «3aMOK»
MeJIKYI0O ¥ OOIllyl0 MOTOpUKY. | 8. YmpaskHeHnue «Jlob6poe Temio»

Cusarue SMOILIMOHAJIbHOT'O u

TEJIECHOI'O HaIIPsS>KEeHMS.

3ausatue 4.
Mzl BMecTe

CospmaHne MTOJIOSKUTEIbHOTO
SMoIMOHaIbHOro (poHa. CHIKeHMe
HaNPS>)KeHHOCTH. AKTHUBM3ALYS
TICUX. TIPOIIECCOB.

PasButne KOHTPOJIS ITOBEOeHNsI

1.ITpuBeTcTBUe «BosmieGHas majgouka»

2. Urpa «lllernTankm, MOTUYaIKNA, KPUUATIKI».

3.I1anpbumkoBas rumMHacTuKa «IloMOIIHMKM»

4. 3apanme «Hapucyi BTopyio OJIOBUHKY

KOBpMKA ¥ PacKpach».

5. 3amanue «Jlormueckuii KBagpar»

6. Urpa «Cobepu mazi».




7.Putyan npoiuanus «Ilepemaém temao».

Iexadbpp
3auaTue 5 [TosHakomuth pgetenn ¢  uyBcTBoM | 1.IIpuBerctBue «Ilo3mopoBaemcs mpyr c
PagocTtb pagocTu u rpycty,.  OGyveHue | IpyroM pagoCTHO, TPYCTHO»
I'pyctb pasIMyeHnto SMOLMOHa/IbHOTO | 2. becema mo mnukrorpamme ««Pamocts u
COCTOSIHUSI 1o €ero BHelHemy | ['pyctb». 3. [IlmHammuueckas  Tmay3sa
MpOSIBJIEHMIO U BbipakeHuto uepe3s | «IlyteniectBue B nec»
MMMMKY, TIAHTOMMMMKY, WHTOHauMiO. | 4. 3amanue « CKa30uHbIe TIEPCOHAKM»
®dopMimpoBaHe HaBBIKOB aJeKBaTHOrO | 5. . 3amaHue «Becesnblii — rpyCTHBIN»
SMOILIMOHAJIbHOTO  pearupoBaHusi Ha | 6. 3aganue «['ycenuiia»
COBepIIIeHHOEe NIeVICTBYE MU TIOCTYTOK. | PediekcuBHbIi «M0E HacTpoeHMe»
3akperjieHMe  3HAaHMM O  IIBeTax.
PasButne 3p. mamsTh, IPOU3BOJIbHOE
BHMMaHMe, JIOT.MbIILIJIEHNE.
3angTtue 6. | [losHaKOMUTDH JeTelt C YyBCTBOM THeBa,. | 1. IIpuBercTBue «Jlobpoe yTpo! »
['HeB O6yuenne paziauuennto | 2.0pranmsanyss Becesibl MO IMUKTOTpaMMe
SMOLIMOHAJIBHOTO COCTOSIHMSI MO ero | «['HeB»
BHEIITHEMY TIPOSIBJIEHMIO U BbIpaskeHuIo | 2. YpakHeHue «V36aBeHne OT rHeBa»
yepes MMUMMKY, MaHTOMUMUKY, | 3. [TambumkoBast TMMHACTVKA
MHTOHALIMIO. «ITomupumcs»
dopmupoBaHMe HaBBIKOB ageKBaTHOro | 4. PucoBaHme cBoero rueBa
SMOILIMOHAJIBHOIO  pearupoBaHus Ha | 5. 3agaHne «CKa3ouHbIe Tepomn»
COBepIlIeHHOe JIeICTBME MM TTOCTYTOK. | 6. IloaBuskHast urpa «JIpakoH KycaeT CBOU
XBOCT»
7. Pednekcus «Moé HacTpoeHme»
3auarue 7. [Tosnakomutp nmerert ¢ smouuen | 1.IIpusercrBue «Ilepemant yiabIOKy»
Vousnenue | youBieHusi. YuuTb [gereii ysHaBath | 2. Opraumusais 6ecefibl IO MUMKTOrpaMmMe
SMOIINIO YOUBIIEHUS o ero | «YauBiieHUe».
MIPOSIBJIEHUSIM. 3. YpaxkHeHue «Y IMBUTEJIbHbIE 3amaxi»
4. ITambunKOBasi TMUMHACTMKA
«Y IMBUTEJILHO»
5. Urpa- noTo «JIormueckue Tabamnibi». 6.
[TonBmkHast urpa «EcTtb unu HeT?»
7. PucoBaHue cBOero yauBjeHus.
8. PediekcBHBIIA.
3auatue 8 [TosHakomMuTh gdetent ¢  smoumen | JlpuBercTBue (Cm. 3aHATHE
Crpax ucnyr. YunuTh Jereii y3HaBarb sMmolmio | 8.)2.0pranmusanms 6ecenbl o

MCIIYT IO ero IposiBJICHUIM. PasBuBarp

nuktorpamme «HMcmyr»




YMEHNEe CITPpaBJIITbCA C  YYBCTBOM

ctpaxa. YumuTb JeTeil  BBIPAKATh

YYBCTBO CTpaXa B PUCYHKE.

3.YopakHeHue «3aKoHUMTE MO€
IpeJIOsKeHe»

4. TlampumkoBass TUMMHACTMUKA «Xpabpelie
MOPSIKI »

5 PucoBanme cBoero crpaxa

6. 3aganue «CTpallIHO Becejast UCTOPHSI»
Kaxkmomy paercs 6GjaHK C 3aJaHMeM
CocTaBb pacckas Mo KapTUHKaM.

7. Urpa «5 crpammiok He 6010Cbh, B KOTO
XOUYelllb — IPeBPallyCh»

8. PednexkcuBHbI «M0€ HacTpoeHue»

SluBapb

3aHgatue 9
CnookoicTB
ue

[To3dHAakOMUTbL [eTell C  YyBCTBOM

CITOKOMCTBMSI. CDOpMI/IpOBaHI/Ie HaBbIKOB

aJeKBAaTHOI'O SMOLIMOHAJIBbHOTI'O

pearMpoBaHUs Ha COBepIIIEHHOE

meuctBue wim  moctynok. CHsTue

SMOIIMMOHAJ/IbHOI'O HalIpsSI>)KeHMSI.

1.IlpuBeTcTBUeE. 3npaBCcTBYM (MMST)!
2.0Opraunmnsanmus 6eceqbl IO MUMKTOIpaMMe
3.VpakHeHne «3aKOHYM MpeaJIosKeHue,,,»
3. YnpaxkHenue «MeaBeskata B 6epiore»
4.TTanpuMkoBasi FMMHACTUKA

5.3amaune «CIiOKOMHbBIe Beln»

6. Urpa «KTO (UTO) CIIOKOVHBINA?

7. Urpa «Kybuk HacTpoeHMUs »

3aasaTue 10.
CioBapuk
SMOLIVN

3akperjieHne U 00600IeHNe 3HAHUI O

YyBCTBAX paaoCctu, TrpyCctu, TIHEBA4,

VOMUBJIEHUSI,  WCIyTa,  CIIOKOMCTBUSL.

Pa3Butie CrocoO6HOCTM TOHMUMATb U
BbIpa)KaTb 3MOILIMOHAJbHOE COCTOSIHME
npyroro uyejoBeka. QoOoraiieHme wu
aKTUMBM3AlLMS CJIOBapsl JeTeil 3a CYeT
00603HaYaIOIINX

CJIOB, pa3jiM4yHbIE

3MOIMM, UYBCTBa, HACTpoeHue, WUX

OTTEHKMN.

1. ITpuBetcTtBue «Ilepenaii yabiOKy»

2.B

3.ITanpunkoBasg rumHacTuka «IIporyaka».
4.3amanne «PaccTtaBb 3HAUKM».

5.3apmanue «Yrapman MY3bIKQJIbHOE
HACTpOeHMe»

5.Urpa «YUTO M3MEHUIOCH?»

6..PrucoBanme cBoero HaCTpoeHus

7. PediekcuBHbIi« MOE HacTpoeHme»

3anarue 11.
[IpaBuna
ITOBEIEHUS
B
o0O11IeCTBEeH
HbIX MeCTax

[TosHakOMUTD [ieTeil ¢ OOIIeCTBEHHBIM
STUKETOM.
dbopmupoBathb

[IpomosskaThb HaBBbIKU

BepOaJIbHOTO " HeBepOaJIbHOIO
oO1LIeHMS,

BEXKJIMBOTO OOpallleHMs. PasBuBartb
CTyXOBO€ ¥ 3pUTEJbHOE BHUMAaHMeE,
CJTYXOBYIO IIaMSITh, MbIIIJIEHNE, TOHKYIO
" OOIIYyI0 MOTOPMKY. BocmuThiBaTh Yy
neten

HpaBCTBEHHbIE KayeCTBa 141

YyBCTBA. DopMMUpoBaTh HaBbIKU

KYJIBTYPHOI'O, 3TUYECKM TI'PaMOTHOI'O

1. IlpuBercTBuUe «JlaBaiiTe
IIO30POBaeMCSI»

2. Yro Takoe 3TUKET?

3. becema «IIpaBuna mioBegeHUsI B

OOIIIeCTBEHHBIX MECTax»

4. ITanpuMkoBasi rMMHACTMKa « MarasuH»

5.3amaune «Yro nuiiHee?»

6 .3amanme «Jopucyi».

7. Pednekcus «51 Hayumicsa(ach)...»




IMoBe O eHMsI.

deBpanb
3ausatue 12 | Ilosnakomuth perenn ¢ mnpaBuiamu | 1. IIpuBercrBue «Ilo3gopoBaemcs Txo,
Mo JIMYHOM TUTYEH. Cdopmupoatb I'POMKO...»
BHEIITHUI MpefcTaB/ieHMss O BHelllHeM Bufe | 3. becena o Ky/JbType BHEIIIHEro Bujia
BUJT OTpSATHOTO uYejioBeKa U  sKeynaHue | 4. [ImHamuyeckas naysa «PaHo yTpom»
BBIIIOJIHATD IIpaBuja JIMYHONM rurueHsl. | 5. 3aganue «IlInypoBka»
PasBuBaTh  jlormyeckmue  omnepauuu | 6. 3aganue «I[lomoru HanTu napy»
mocpenctsam  pedyeBoro  obmienus: | 7. Urpa «IIpaBuibHO — HENMpaBWIBHO»
yMeHue IeJaTh ob6o61ienne, | 8. [logBeneHne NTOroB
yMO3aKJloueHne, BHMMaHMe, TaMSTh.
BocmuteiBaTh y [eTell HpaBCTBEHHBIE
KauecTBa ¥ YyBCTBA.
3ansatue 13. | ITosHakomuth gereir co crojioBeiM | 1.IIpuBercrBue «Ilepemait MUK, »
Kaxk BecTu 3TUKETOM. Cdopmuponarts | 2. becema «Kak xoogutb B roctu ?»
cebs 3a MIpeJICTaBJIeHMsT O KyJIbType IoBedeHus | 3. 3agaHue « Yraman BpeMs CyTOK.
CTOJIOM 3a CTOJIOM M JKejlaHuMe cjemoBath | 5. 3aganue «HaBemu Mopsimoxk Ha MOJIKaxX»
CTOJIOBOMY STUKETY. PasBuBars | 6. 3amanne « Muilka >kJeT rocTein»
JlorMyeckue ornepamnuu nocpenactsam | 7.PedaekcuBHbiil «Mo€E HacTpoeHue.. . »
peyeBoro OOIIIEeHMS. Pa3BuBaTh
BHMMaHMe (KOHIIEHTpaLMNIO,
NepekJitoueHne), mamsitTb. BocnuThiBaTh
y [IeTell HpPaBCTBEHHbIe KavyecTBa U
YyBCTBA.
3ausgrue 14. | Crtotuts rpymmy. PasBuBaThb 1.ITpuBercTBUe «[laBai1 MO3M0pPOBAEMCS».
Bosiie6nbie | BepbaabHOe 1 HeBepOaibHOe obmienne. | 2. Urpa «Kro ga»
cpencTaa ®opm1poBaTh OTHOILIIEHUS TOBEpUs, 3. Urpa «Yragaii >xect»
MMOHUMAaHUSI | YMEHME COTPYIHMUYATh 5. 3amanne «Paspe3Has KkapTMHKa»
6. 3amanne «Jlormueckuii KBagpaT»
7. ITopBuskHas urpa «3arnpeTHoe
IBVISKEHME»
8.PedniekcuBHbIN.  Puryan  npoiuaHus
«ckpa»
3anatue 15. | BociiuthiBath 11060Bb M yBaskeHue K | 1. IlpuBerctBue «JIamoiika K jiafoIKe»
3almMTHUKYM | OTLY, JHenyiike, nspae.. Ilpomomkarb | 2. BBomHast 6ecena
oTeuecTBa 3HAKOMUTb JeTer ¢ mpasgHukoM 23 | 3. IlasbumkoBast TMUMHACTHKA

deBpas.
Paciummputb 1 yTOYHUTH CJIOBAph JETeN
o teme KMyskckue rpodeccun>>

4. 3apanue «YTo HYKHO JIJIST peMOHTa?»
5. 3apaume «Haiigy nUIIHMI TPAHCIIOPT»
6. Pednexkcus «Ilepemaii Temaio»

Mapr




3auatue 16.
Ckaska B
TOCTSIX

PasBuBarb  BOOOpaskeHMme,  IaMSTh,

MTAaHTOMMMMYE CKYIO u pPEYEBYIO
BbIPAa3sUTEIbHOCTb. 3aKpenuTh 3HaHMe
PasBuBath

coaep>KaHus CKa30K.

TBOpPUYECKOE MbIIIJIEHHE.

IIpuBeTcTBUE «JIackoBoe MMS»
BBopgHas 6ecena

Urpa-noro «Cka3zouyHbIe repon».
3agaune «Hamoy otnmunsa»

ik o=

Urpa «BomiebHblie ciioBax»

6. unamunueckas naysa «bypaTuHo»
7. 3amanne «JIabMpuHT»

8. PediekcuBHBIN

3augatue 17
Haime
HaCTpOeHue

[To3sHakOMUTH OeTel C 3TUM ITOHATUEM
«HACTPOEHME». U €ro IpOSBJEHUEM Y
meten

IPYyroro
co

mogen.  YUuth ITIOHMMATh

HaCTpoeHune YyeJIOBEeKa,
IMTO3HAKOMMTD criocobammu
VIIpaBJE€HUA U PEryjaidunu HaCTPpOEeHUsd,
AMarHoCTUpoOBaATb SMOIMMOHA/JIbHOE

COCTOsSAHIME ,E[eTEI;'I

[TpuBercTBue «KOMILIMMEHTHI»
OMarHOCTMKA HACTPOEHMS IeTen
becena o HacTpoeHun

yIpa>kHeHne « BosIe6HbI Meloyek»
YnpakHenue «IMo€ HaCTpOEHUMN. ...»
Paccka3 mpo nByx neBouek (becema)
PucoBanne «Moé HacTpoeHue»

® Nk W

Pednekcus

3aasaTue 18.
CambIin
OIU3KUI
YyeJIOBEK

BocrnutbeiBaTth JI000Bb M yBaskeHUE K
Mame, 6abOyiike, TeTe. Pacimputb u
YTOUHUTH CJIOBapb JMEeTeil TI0 TeMe
< Kenckue mpodeccun>>.

1.ITpuBetcTBMEe «BeceHHsis Karenab»
2.BBomuHas 6ecena.

3. Ckaska «IIpo mamy».

4. JIabupuHT

5.3amanme «Byket myis Mambi»
6.ITogBenenne utoros, pediiekcusi,
IpollaHue

3angatue 19.
Mosg cembs

BocnuteiBath /11000Bb U VYBa>XeHue K

ceMbe. Pacumputh mnpeacTaBieHue

JleTell O ceMbe, BHMMaHMe, 3pUTEeTbHYIO
MaMsITh,

MbIIIIJIEHNE, peub,

BOOOpakeHMe, OOIIYI0 U  MEJIKYIO

MOTOpUKY. PasBuBaThb BepOajibHOE U
oO11eHNe,

HeBepOaJibHOE yMeHue

JIeMICTBOBATH 110 ITpaBMIaM

1.IlpuBetcTBUE

2. PasragbpiBaem pebyc

3. Urenne ckasky «CoH».

4. Becena o ckaske

5. 3amanne «IIpsaTku».

6. 3apanne «Jlopucy noMuK»
7.Pednekcus «4 nobiio...»

Amnpenb

3ausatue 20
Mowu npysbs

Pacimmputb 1 yriayouTh MpeacTaB/IeHUs
neten o JIoOposKeIaTeIbHOM

OTHOIIE€HUN K OKPY>KalolM ero

JIFOOSIM. PaCKprTb 3HAYMMOCTb

Ipy3en.
OTHOIIIEHNE

MOPaJIbHOM MO Te PXKKU
mobpoe

ieTelt IpYT K ApyTY.

BocmoutsiBath

1.ITpuBetrcTBue «PykomnoskaTtue»

2. Urtenne pacckasa «JlBa ToBapuiia»
(6ecena)

3.Urpa «Hainm gpyra»

4. 3apanne «B roctu».

5.PosneBas ruMHacTUKA.

6.ITasibunkoBas ruMHacTuKa «JIpysk6a»
7.ITopBuskHas urpa «Ecimu HpaBuTcs Tebe»




8. PednexkcuBHbI «J10 CBUIAHBE....»

3ausatue 21. | Unentuduxkanus pebeHka co cBouM | 1.ITpuBercTBue «JIackoBbie MMeHa»
TainHa nmeHem. @opmupoBaHue mnosutuBHOro | 2. Ckaska «PasHolIBeTHbIE MMeHa»
MO€ero OTHOIIIeHNsT pebeHKa K cBoeMy S1. 3. becepa 1o ckaske
VMEHU CrumynupoBaHue tBOpueckoro | 4.IlonBuskHas urpa «Kto mosan?»
CaMOBBIpasKeHMsI 5. 3amanne «3anmdpoBaHHOE UMSI».
6. 3agmanne «Buumannue! Buumanme!»
7. Pedbnekcus «Mo€é HacTpoeHue. ...»
3ausiTne 22. | Pa3BuBath y merenn uyBCTBO Ho6poThl, |1. IlpuBercTBue «ITo3mopoBaemcst Kak
Mou npy3bst | conepeskuBaHus, CTpeMJIeHUST K SKUBOTHOE»
>KMBOTHBIE MOAIEeP>KKU; dbopmuposars |2. PasrapgpiBaHue 3arafok Mpo >KMBOTHBIX
JoOpoykenaTeslbHOe  OTHOIllleHMe K |3. Urpa nogBuskHast « Mblliib 1
SKMBOTHBIM, >KeJaHMe OOpecTu B HUX MBIIIIEJIOBKA »
Ipy3en. 4. UYrenne ctuxorBopeHus (becena)
5. PasbirpbiBaHue CLIEHKMU
6. Packpach >kMBOTHOe
7. Pednekcus. «MHe moHpaBUIOChH....»
3aHsgTue 23. | @opmupoBanmne ymeHuss pasnauuarh | 1.IIpuBerctBue «H....»

Mowu uepTbl
xapaxkrepa

VHIVBUAYaJIbHbIE OCOOEHHOCTU CBOEM
BHEITHOCTU. Pa3BuTiue mpencraBieHMsI
0 cebe, KaUeCTBAaX CBOEro XapaKkrepa.

2.1rpa «3epkano».

3. Urpa «Kaxkoi1 5?»

4. TlanpumkoBasg ruMHacTMKa «CMebIin
KaIlMTaH»

5. Urpa «IIpoTuBOIOJIOKHOCTI»

6. 3amanye «Yragay KTO 3TO?».
«Moe

7. PednexkcuBHbINI HacTpoeHue

ITOXOXKe...»

Maiu

JduarsocTmueckoe o0c/ieloBaHMe Ha KOHell Y4e0HOro rojga




IIpunoxenue 2

KasiengapHo-TeMaT4ecKoe IJIaHMPOBaHMe JJIs AeTei 6-7 jier

TembI Lemn CTpyKTypa 3aHSATUI
OKTAOpPB
uarHocTuueckoe o6c/iefoBaHue JeTeil Ha Ha4aio y4eOHOoro rojga
Hos6psb

3anstue 1. Cniouenne  rpynmbl.  PasButue | 1. [IpuBercTBHE. Urpa «JlaBai1

HaBairte HeBepOaIbHOTO ¥ BepOaJIbHOTO TTO3HAKOMMMCST! »

3HAKOMMUTHCS | obuieHus. CuHgaTue telecHoro u | 2. Urpa « CHe>XHbI KOM»

! 5MOIIMOHAbHOTO Hanpspkenust. | 3. Urpa «Betep nyer Ha...»
Cospanue sMoloHasbHO | 4. IlanpumMkoBasi rMMHACTHKA
ITOJIOKUTE/IBHOTO KjauMara B rpyiie. | 5. 3amanue «Packpach 1o o6pasiy».
PasButne NICUxXnyecku- | 6. 3agaHue «3artoMMHan-Ka»
IO3HaBaTeJIbHBIX MPOIECCOB 7. 3amanme  «Jlopucyit 4yero He

XBaTaeT».
8. Pednekcus. Urpa «Jlobpoe
SKMBOTHOE»

3augrtue 2.. | Crutouenne  rpymmbl,  pasButue | 1. [IpuBerctBue. Urpa «Jlenai, Kak si»

CwmelliHbie yMeHMs  BbICTymatb  myosmuHo. | 2. Urpa «ITogapu MHe CBOIO Y/IbIOKY »

CTpaxu. Custe TenmecHoro HampspkeHus. | 3. Urpa «CocTaBb KapTUHKY »
PasButne smoumoHanbHOM cdepnl | 4. Urpa «Ha uto moxoxke
nereii. OOyueHMIO  pa3MYHBIMM | HACTPOEHME?»

SMOLMOHAIbHBIMMU cocrossHusiMu | 5. TTasbunMkoBas r’MMHACTIKA:
(ctpax). PasButue ncuxuyeckux | 6. 3amaHue «JIaOUPUHT»
MPOLIECCOB. 7. 3apaHue «3aKoJIOBaHHbBIN JIeC»
8. Pednekcusi. YpaskHeHue
«COJIHEUHBII JTYIUK»
3aHsTue 3 Passutne kommyHMKaTuBHbIX | 1.IIpuBetrcTBue. Urpa «HesHaika»
Mos rpynma | HaBBIKOB. PasButne nmamaTy, | 2. BBognas 6ecena «Pacckas o cBoen

BHUMaHMe, BooOpaskeHue. PasButue
MTPOU3BOIBHOCTYU TICUXUYECKUX
MPOLIECCOB, MEJIKOM MYCKYJIaTyphbl

PYKM.
MICUXUYECKUX ITPOLIECCOB.

Pa3sButie mMpou3BOJIBHOCTHU

rpyIie»
3. YrpaskHeHMe «Bosmmebnas
MaJI0YKa».

4. IMTampumMKOBast TMUMHACTUKA

5. 3amanne «JIabupuHT»

6. YnpaskHeHnne «Bpemena roga»
7.3apanue «Ilyranuia»

8. Pednekcusi. Penakcupyitoiiee

yripaskHeHe « COTHEUHBIN JTyINK»

3auartue 4.

PasButne HaBbIKOB ob1ieHne.

1. ITpuBetcTBUe «Jl06poe CcIOBO»




Urpsl B cagy | pasBuTHe ncuxmyecku- | 2. BBogHas 6ecena
" B IIIKOJIE MMO3HABaTeTbHBIX IIPOIIECCOB, | 3. YmpakHeHMe IITKOJIbHUK U
MeJIKOM MYCKYJIaTypbl PYK. JOIIKOJIbHUK
PasButue npousBosibHOCTHU | 4. TlanpuMkoBas TMMHACTHKA
MICUXNYECKUX MTPOIIECCOB «MaTBuMK-TIaTbU MK »
5. 3amanne «lIBeTHbIE TOPOSKKI»
6. Yupaxknenne «Ilepemaém o
KpyTy»
7. Pucyem m106MMYyI0 UTPYIIIKY U IIIK.
npeameT
8. Peduekcus. YpakHeHue
«COJTHEYHBIN JTYUUK»
dexkaopnb
PasButne MOIMOHAJIbHOM u |1. IIpuBercTBUe. YpakHeHME
3ausatue 5. KOMMYHUKATUBHOM Cepbl. «ITepsIiko! »
locrioska PasButne  3putenpHOM — mamsTH, |2. Urpa «Yrto cripsaTaHo B Memiouke?»
aKKypaTHOCT | BHMMAaHMSI, MbIlIUIeHUsI, BoJieBou |3. 3amaHue «HaBenu mopsgok»
b chepbl 4. Yupaxkuenne «Caesnan Bcé
pasBUTME MEJIKOM  MYCKYJIaTypbl OIVTHAKOBBIM»
pYyKU 5. Wrpa «Kpuyanku-iienTaaKki-
MOJTYQJIKI»
6. 3amanue «IIpomossku y3op».
7. 3amanue «Jlopucyii-ka!».
8. Pedunekcus. Urpa «Bo3pyiHbiin
IJJap»
3austue 6. Pa3BuTne HaBbIKOB KYJIbTYPHOTO 1. TlpuBercrBue «IIpomoir cBoe
[IIxonbHbBIE obmienus. O6yueHNIO pas3IMIHbIMU UMST»
mpaBwiIa SMOIMOHATbHBIMU COCTOSTHUSIMU. | 2. YTpaskHeHue «ITpaBuiia Ha
PasButne BHMMaHMe, MaMsITh, 3aHSTUSIX»
MBIIIIJIEHE, MeJIKOV MYCKy/IaTyphl |3. JIuHaMudeckast maysa
pyku. PasButme mnpomsBonbHOCTM (4. IlampumMkoBas rMMHACTHUKA:
TICUXNYECKUX TTPOIECCOB 5. 3apaune «Jlopucyii»
6. Ympasxkuenme «UTo Takoe XOPpOIIO
M YTO TaKOe IIOXO»
7. 3amanue «ITpaBusibHO-
HenpaBuibHO». Urpa «Ilon- HOC-
TTOTOJIOK».
8. Pednekcus «Moé HacTpoeHue...»
3aHsTue 7. PasBuBarp y gereit monuMmanue cebst | 1. [IpuBeTcTBUe «DX0»
[Ixonpuble | u apyrux. [Ipogosmskars 3HakOoMuUTh C | 2. Pabora co ckaskoit «IIpo BopobGbs
YyBCTBa MOHSATNEM «HACTpOeHue» u | Upuiuky»

dbopmamu ero nposiiaeHus. Pa3sutue
HaBbIKOB 0011IeHNs. Pa3BuTie peun u

3. 3apanue «llIkosbHBIE YYBCTBA»
4. Urpa «3aKOHYM CJIOBEUYKO»




JIOTUYECKOTO MbllIeHus1. PasBurue
IIaMATU, BHMMaHMs1, MbIIIJICHNA.

5. 3apganue «Yrto muiiHee?»

6. Pednekcus «Mo€ HacTpoeHue

IMIOXO’Ke Ha...»

3auartue 8. PasButne HaBbIKOB obmienus, | 1. IlpuBercrBue «Ilyranuiia umeH»
[lIxosibHBIE yMeHne paboratb B mape. PasButme | 2. Pabora co ckaskoi « Ckaska o
OIIEHKMU peur ¥ JIOTMUYECKOTO MbIIIEHMSI. | MaJIeHbKOM mpuBeneHnyn Ouie»
PasButne CJTyXOBOM namsty, | 3. Urpa «Camoe-caMmoe B ILIKOJIE»
CTyXOBOTO BHMMAaHMSI, MbIIIJIEHNUS. 4. 3apanve «Cnoxu mnasn» (B
KOMaHJIe)
5. 3apanne «IIpsTru»
6. Pednekcus «Moeé
HacTpoeHue....»(KaKkoro 1iBeTa)
SInBappb
3ansatue 9. PasButne sMoI1MoHaibHOM, |1. TlpuBercTBUe «BesknmBbie ciioBa

HIkonbHUK U

KOMMYHMKaTUBHOM cdepsl. PazButne

2. Bopuas 6ecena «IIIkonbHUK U

IOIIKOJIbHUK | BOJIEBOM cdepbl, MamsIT¥, BHUMaHMS, JOIIKOJIbHUK»
MBbILLIJIEHMS, MeJIKOM MycKyaaTypsl | 3. Wrpa «I1IKOIbHUK U OOIIKOJIbHUK
PYKH. 4. Urpa «CocTaBb KapTUHKY »
5. 3apmanne «Jlormueckuii KBaapar».
6. 3amanue «UTo mepemyTaHo».
7. 3apmanue «KoppekTtypHas mpoba».
8. Pednekcus. Urpa «Ilepemait mssa»
3austue 10. | PasButue sMmouyoHanbHOM, |1. Urpa «51 gapio Tebe...»
Hpysx6a KOMMYHMKaTUBHOM cdepbl, BoyieBoil |2. Pabora co ckaskon «QOcobeHHOe
coepsl, 3pUTETbHOM namsiTH, pacreHue»
BHUMaHMs, MbIlUleHus, Menkoi |3. Wrpa «IIpucsigbre BCe, KTO...»
MYCKYJIaTypbl PYKMU. 4. VYupaxsenue « CUMMeTpUS»
5. Wrpa «3em/is-Bo3myx-Boga»
6. YmpaskHeHUe «Koro YKYCUJI
KOMapuK»
7. Pednekcus. VYipaskHeHMe
«CoNHeUHbIN JIYUUK»
3austue 11. 1. IlpuBerctBue. MUrpa <« pmapio
Mowu uyBcTBa Tebe...»
PasButne  kommyHukatuBHoM U |2. Wrpa «Otragan-ka» (3aragku Ipo
SMOLMOHAaIbHOM cdepbl. PasButine YyBCTBA)
BHMMAaHMSI, MbIIUIeHus, Meakon |3. Urpa «I'pycrHas Maia»
MYCKYJ/IaTypbl pyku, (4. becema «Mama paccepauiach»
MTPOU3BOJIbBHOCTHU 5. Urpa «JlackoBoe nmsi»
6. 3amanue « BHumaHue-pucyem»




7. «Bcewm, BceM [0 CBUIAHUSI»

deBpanb

3ansartue 12. | Hayuutsn neTein noHumars |1. VYhpakHeHUe — MPUBETCTBUE

Moe CcOOCTBEHHOE SMOLIMOHAJIbHOE «3I0paBCTBYUTE».

HaCTpOeHMe | COCTOSIHUE, 2. becena o HacTpoeHUMN.
BbIpPa’kaTb CBOM YyBCTBA n |3. Tpenunr «TpeHupyem smouum»
pacrnosHaBaThb  4yBCcTBa  Apyrux |4. Penakcaims «PackaumBarolieecs
JIOHeN  uepe3  MMMMUKY, JKEeCThI, ZIepeBo»

BbIPa3UTEJIbHbIE nBvoKeHus, | 5. Ynpaskaenue «S5I - akTép»
mHTOHauMM. PasBuBaTh ncuxmuecku- (6. YropaskHeHue « Yrajgan
MTO3HABaTeJIbHYIO chepy. HaCTpOeHMe»

7. Pednekcus. YopaskHeHue « Tok»
3ansatue 13. PasButne smoumoHanbHOM cdepnl |1. TIpuBeTcTBME «30paBCTBYM....»
CuIbHBIN IeTel, KOMMYHUKAaTUBHOM, smmatun. |2. Becema «KrTo Takoil CUJIbHBIN
YyeJIOBeK — Pa3Butue BHMMaHMSI, JIOTMYECKOTO YyeJIoBeK? »
9TO YeJIOBEK | MBIIIUIEHMSI, MeJIKOM MYCKyaarypsl |3. Pabora co ckaskon «O [OByX

C CUJIOV BOJIU

PYKU, TIPOU3BOJILHOCTH.

O6paTbsIX U BOJIU»

4. Urpa « 4 muiHumn»
5. uHamuueckas raysa
6. Ympasxkuenue «Kocrep [Ipy>kOb1»
3ausatue 14. | PasButne  koMMmyHuKatuBHOM U | 1. IIpuBeTCTBME C KOJIOKOJTBYMKOM
Teprienne - | 3MOIMOHATbHO-BOJIEBOM chepnl. | 2. Urpa-ynpaxkHeHue «SIkaakm»
9TO CUJa PasButne BHUMaHUS, MbIlUIeHUs, | 3. YnpaxkHenue  «[oBopu  omuH-
BOJIN MeJIKOM MYCKYJIaTypbl )R rOBOPU XOPOM»
MPOU3BOJIbHOCTU. 4. 3apanne «VcTopun B KapTUHKaAX»
5. 3amanne «O6Benu u 3alITPUXYH TIO
ob6pasiry»
6. CoBMecTHOe pUcoBaHMe
«YenoBek»
3ansatue 15. | PasButme BHuMmanus, wbiienus, |1. ITpuBercrsue «Pykomoskarme»
TpynHocTu MPOM3BOJIbBHOCTH. PasButne |2. Pabora co ckaskon «Ckaska O
JIOpOTU K KOMMYHMUKATUBHOM " KoTéHke Maiiie»
3HAHUIO 9MOLIMOHAJIbHO-BOJIEBOM Cephl. 3. VYmpaxuenue «Tpu TpygHOCTI»
4. WUrpa «CnyliliaemM XJIOTKM»
5. Pednexcus. «Bcem, Bcem [0
CBUIAHUS ***»
Maprt
3ausiTne 16. | PasButue smonyonHanbHoi cdepsl |1. TIpuBerctBue «JlackoBoe mmsi»




TpynHas IeTell. PasButne BHMMaHMS, | 2. 3aJauyky Ha JIOTUKY

3amava JIOTMYECKOTO MbInutieHus, | 3. WUrpa «BbriBaer, He ObIBaeT»
BOOOpaskeHMe, MeJIKOM MycCKy/atypsel |4. 3amanue «IlyTanuia»
pyKM, TpousBosibHOCTM. PasButue |5. 3amanue «Jlopucyii o nmpemmerar»
HaBbIKOB ~ BepbOasibHOTO U He |6. VYmopaxkHenme «HasoBu opHuUM
BepOasIbHOTO OOIIEHMSI. CJIOBOM»

7. Ynpaxkuenue «Ilepegaém yabIOKy ».
3ausiTve 17. | PasButue HaBbIKOB  KyiabTypHoro |1. IlpuserctBue. VYipakHeHMe
['pyOsbie obuieHus. PasButys sMoioHaJIbHOMN KOJIOKOJIBYMK
cJIOBa cepsl. PasButine BHUMaHus, |2. Wrpa «Pyraemcs opoiamm»

MaMsITH, MOTOPUKHU PYK, |3. 3amaHue «HesaBepiiiéHHbIe
MTPOU3BOJIBHOCTH. burypbi»

4. Urpa «JloTpoHbTech O0...»

5. 3amanne «Jlornueckue 1EIOYKM»

6. 3amanne «JIabupuMHT»

7. 3apauue «I'padmyeckuii IUKTAHT»

8. Pednexcus «4 y3uain....»
3austue 18. | PasButue HaBbIKOB BepbasbHOro u |1. IlpuBercTBME «JlaBaitTe
MbI Apy>kHBI | HeBepOaIbHOTO OOIeHNs. Pas3BuTus MIO37IOPOBAEMCSI»

SMOLMOHAMbHOM cdepbl. PasButue |2. VYhnpakHeHMe «IcradeTa Ipy>KObI»
BHUMAaHM, MblIlIUIeHUS | 3. YhpakHeHUe «3aKoHYM
,JIPOU3BOJIbHOCTY, MOTOPUKHU PYK. TIPEeIJIOKEHS»

4. VmpakHeHMe Ha pacciabieHue
«JleTHuI NEeHEK»

5. Vmpaskuenne «UTo M3MEHMIOCH?»

6. 3amanue «Jlopucyit 4TOOBI CTajIO
OIMHaKOBbIM»

7. Pednexcus «Ipyxkba - 310...»

3ausatue 19. | PasButue HaBbIkOB BepbanbHOro u |1. IlpuBeTcTBME «Jlagorka K
B crpane HeBepOasbHOTO O6IIeHus. PasButus JIQJIOLIIKEe»
3HAHUI sMoIMoHaMbHON cdepbl. PasButme |2. YmnpakHeHue «BeskauBbie cjioBa»

BHMUMaHMs, peun, BoobOpaxkeHus, |3. Urpa «Kpuuankm - mientaaku -

MBIILIJIEHMS, TaKTUJIbHOTO MOJTYAJIKI »
BOCIIPUSITHSI, MOTOPUKU PYK. 4. 3aganue «M306pasu 6e3
npeameTa»
5. 3apanue «Hannou TeHb»
6. 3aKTIOUNUTEIbHOE yIpaskHeHMe
«Bo3ayiIHbIN mapmk»
Anpenb
3ausitue 20. |@opmMupoBaHue noBeneHveckux| 1. IlpuBerctBue - wurpa  «Jlobpoe

Sl 6Gymymuit  [HaBBIKOB, IpeJCTaBJeHME O TMO3ULMUM|  YTPO»
IIKOJIbBHUK [[IKOJIbHMKA, dbopmuposanme|2. Pabora co ckazkoil « YpOK B JIECHOM

[1IKOJIbHOM MOTMBALINN, CO30aHNe HIKOJIe»




ITIO3MTMBHOI'O HACTPOS Ha o6yqu1/1e.

3. becenma «IloBegeHye B 1IKOJIE»

4. Urpa «$51 Bo3bMy C coboil B

IIKOJTY...»

5. 3apanue «PaccTaBb 3HAUKN»

6. 3amanne «Jlopucyii 6ycbi»

7. Urpa «Moé€ HacTpoeHue»
3austue 23. | PasButue asmornyoHanbHOM cdepsl | 1. Urpa-npusercrBue «mst u skecT»
Ypok u nereir. Pa3BuTme moO3HaBaTeIbHbIX |2. YmpaskHeHMe «YTo s 3HAIO O
repeMeHa criocobHocten. Ob6yyeHne mpueémam ILIKOJIE »

penakcauuu. PazButue ncuxmueckux |3. Urpa «Krto neraer?»
MpOIIeCCOB. 4. 3apmanne «Caoxu y3op»

5. 3apmanne «Pasjiosky KapTUHKY 110

rpynrmam»

6. AyToTpeHMHT «Bosiie6HbIi1 COH»
3ansatue 24. | PasButue  3putenpHou — mamsaty, | 1. IlpuBerctBme. Urpa «Berepok»
Cobupanne | CJIyXOBOTO BHMMAaHMs, MbIuieHus. 2. Wrpa «Jlockaky CJIOBEUKO»
noptdesst PasButne HaBbIKOB obuienns, | 3. Wrpa «llIkonbHbie

yMEHMe  BBICTYyIaTb  ITyOJMYHO, TIPUHAAJIESKHOCTI »
BbICKA3bIBaTh CBOE MHEHHE. 4. Urpa «Cobupaem nmoprdesb».

5. Vmpaxkuenne «IlIkonbHbIe

npeaMeThl»

6. 3aganme uyTto B  mnopTdese?

(PUCYHKM — 3arajiku)

Pednekcus «MHe moHpaBUIOCh...»
3anstne 25. | PasButie HaBbiKOB BepbGanbHOro u | 1. IlpuBercTBUe «3OpaBCTBYIA ....»
Ho HeBepOasibHOTO O6OIIeHust. PasButus | 2. Pabora co ckaskonm «Kak S$irok
CBUIAHbE SMOIIMOHAJIbHON cdepbl. PasButie | mocrymaa B JOM YUEHOCTU»

IeTckui can!

HaBBIKOB paboThl B mape. PasButue
BHMMAaHMS, MBIIIIEHMS,
BOOOpaykeHMe, MOTOPUKU PYK.

3. 3amanne «Paspe3sHble KapTUHKM»
4. YrapakHeHmne «JIoMukm»\

5. Pucyem «$ B mikosne»

6. Urpa «boskbsi KOpOBKa»
[Tpoianne «Jlo cBupaHue ....»

Main

JduarHocTuueckoe 00c/iefoBaHMe Ha KOHell Y4e0HOro roga




