
МБДОУ ДЕТСКИЙ САД «СИНЯЯ ПТИЦА» 

 

 

Чтобы ребенок осваивал азы плавания в 

детсадовском бассейне, то к занятиям по 

плаванию нужно будет подготовиться и 

приобрести    купальные принадлежности, а 

именно: 

1.Вечером , необходимо дома помыть ребенка, 

подстричь ногти на руках и ногах;  

 

2.Приготовить махровый халат, лучше с капюшоном. 

3.Шапочку для купания 

4.Купальные плавки или трусики 

5 Теплые тапочки 

6.Чистые трусики после бассейна 

7.Мочалку  

8.Вещи  должны быть промаркированы (Ф.И.О) 

9.Гель-мыло для душа. 

10.Золотые украшения снимать дома перед занятием в  бассейне 

(ответственность за потерю , работники бассейна не несут) 

Все выше перечисленное аккуратно сложить в сумку, пакет, рюкзак не 

большого размера, чтоб ребенок мог 

самостоятельно нести в бассейн и обратно. 

Гнойничковые болячки и царапины;                      

Кожные высыпания;  

Мед-отвод от педиатра после болезни                  

Отсутствие анализа на энтеробиоз.  


